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OBJETO DE LOS TRABAJOS

Las siguientes especificaciones son insumos para la Convocatoria a Oferentes por parte de la Municipalidad de
Yhu para la construccion de la Reforma y Modernizacion del Estadio Municipal de Yhu, de forma tal que
permita a los oferentes realizar una propuesta econémica para la ejecucion de las obras.

GENERAL

Lo que se especifica en este documento refiere alos principales rubros que integran el anteproyecto para
licitar que acompafian la convocatoria a oferentes. Estos rubros si bien son generales, son usuales en obras
de este tipo.

Todos los procedimientos, asi como los materiales a utilizar se realizaran en un todo de acuerdo con los
recaudos y especificaciones que se detallan.

PREPARACION DEL AREA DETRABAJO
ftem N°1  Cartel metélico con soporte (1,4 x 2,8 m)

Descripcién y Alcance

Cartel metalico con soporte, disefiado para ser instalado en exteriores, con dimensiones de 1,4 metros de alto
por 2,8 metros de ancho. El cartel debe ser resistente a las condiciones climaticas y tener una vida util
prolongada.

La construccion incluye el disefio, fabricacién, transporte e instalacién del cartel metdlico. También abarca la
preparacion del terreno y la cimentacidn necesaria para asegurar la estabilidad del soporte.

Preservacion del Medio Ambiente

e Materialesreciclables: Utilizar acero reciclado para la estructura del cartel y pinturas
ecoldgicas sin compuestos organicos volatiles (COV).

e Gestionderesiduos: Implementar un plan de gestion de residuos para reciclar y disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Eficiencia energética: Minimizar el uso de energia durante la fabricacién y el montaje.

Materiales
e Estructura: Acero galvanizado para evitar la corrosion.
e Soporte: Tubosde acero de altaresistencia.
e Pintura:Pintura epdxicaresistenteala intemperie.
e Anclajes: Tornillosy pernos de acero inoxidable.

Procedimiento de Trabajo
Disefio y Planificacion:
o Realizarun disefio detallado del cartel y su soporte.
o Obtenerlos permisos necesarios para lainstalacion.
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Fabricacion:
o Cortary soldarlas piezas de acero segun las dimensiones especificadas.
o Aplicarunacapa degalvanizado para proteger contra la corrosion.
o Pintarlas piezas con pintura epoxica.
Preparacién del Terreno:
o Excavarel areadondese instalarael soporte.
o Colocarunabasede concreto paraasegurar la estabilidad.
Montaje:
o Ensamblarelsoportey fijarlo a la base de concreto.
o Montarel cartel en el soporte utilizando tornillosy pernos de acero inoxidable.
o Verificar la estabilidad y realizar ajustes si es necesario.
Inspeccién y Mantenimiento:
o Realizarunainspeccion final para asegurar que todo esté correctamente instalado.
o Planificar un mantenimiento periddico para asegurar la durabilidad del cartel.

ftem N°2  Limpieza y preparacién

Descripcion y Alcance

La limpiezay preparaciéon del terreno es el primer paso en cualquier proyecto de construccidn.
Consiste en eliminar vegetacion, escombros, basuray otros obstaculos para dejar el terreno listo
paralas siguientes fases de la obra.

Este procesoincluye la remocion de arboles, arbustos, raices, rocas, escombrosy cualquier otro
material que pueda interferir con la construccion. También puede incluir la nivelacion del terrenoy
la eliminacion de contaminantes.

Preservacion del Medio Ambiente

e Gestionderesiduos: Implementar un plan de gestion de residuos parareciclar y disponer
adecuadamente de los materiales removidos.

e Proteccidon de lafloray fauna: Evitar la destruccidén innecesaria de la vegetaciény protegerla
faunalocal durante el proceso.

e Controldeerosion: Utilizar técnicas para prevenirla erosién del suelo, como la instalacionde
barreras de sedimentos.

Materiales
e Equiposde proteccion personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
e Maquinaria: Excavadoras, bulldozers, motoniveladorasy camiones de volteo.
e Herramientas manuales: Palas, picos, rastrillos y sierras.
Procedimiento de Trabajo
Inspeccién Inicial:
o Realizarunainspeccion del terreno paraidentificar los obstaculosy planificarla
limpieza.
o Marcar las dreas que requieren atencién especial, como arboles grandes o estructuras

subterraneas.
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Remocidén de Vegetacion:

o Cortary retirararboles, arbustos y raices.

o Utilizar maquinaria pesada para remover vegetacion densa.
Eliminacién de Escombrosy Basura:

o Recoger ydisponeradecuadamente de escombros, basuray otros materiales no
deseados.

o Separarlos materialesreciclablesy peligrosos para su correcta gestion.
Nivelacion del Terreno:

o Utilizar motoniveladorasy excavadoras para nivelar el terreno.

o Compactarel suelo paraaseguraruna base estable parala construccidn.
Control de Erosidny Contaminantes:

o Instalarbarreras desedimentosy otras medidas de control de erosidn.

o Removerydisponeradecuadamente de cualquier contaminante encontrado en el
terreno.

Inspeccién Final:

o Realizarunainspeccion final para asegurar que el terreno esté limpioy preparado
parala construccidn.

o Documentarel procesoy obtenerlasaprobaciones necesarias antes de continuar con
la obra.

REMOCION DE ESTRUCTURAS EXISTENTES
[tem N° 3 Reutilizacion de cercado perimetral existente (incluye extraccién y colocacién)
Descripcion y Alcance

Consiste en la extraccién cuidadosa de un cercado perimetral existente y su posterior reinstalacion
en una nueva ubicacidn. El objetivo es maximizar el uso de materiales existentes, reduciendo costos
y el impacto ambiental.

Incluye la evaluacién del estado del cercado, la extraccion sin dafios, el transporte al nuevo sitioy la
instalaciénadecuada del cercado en su nueva ubicacion.

Preservacion del Medio Ambiente

e Reutilizacidon de materiales: Minimizarla necesidad de nuevos materiales mediantela
reutilizaciéon del cercado existente.

e Gestionderesiduos: Implementarun plan para reciclar o disponer adecuadamente de
cualquier material no reutilizable.

e Reduccién de emisiones: Optimizarel transportey el uso de maquinaria para reducir las
emisiones de carbono.

Materiales
e Cercadoexistente: Paneles de cercado, postesy herrajes reutilizables.
e Materiales adicionales: Tornillos, pernosy anclajes nuevos si es necesario.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
Evaluacidn Inicial:
o Inspeccionarel cercado existente para determinarsu estadoy la viabilidad de su
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reutilizacion.

o ldentificary marcar cualquier componente que necesite reparacién o reemplazo.
Extraccién del Cercado:

o Desmontarcuidadosamentelos panelesde cercadoy los postes.

o Evitardafiosa los materiales durante la extraccion.

o Clasificary almacenarlos componentes reutilizables.
Preparacién del Nuevo Sitio:

o Limpiary nivelarel terreno donde seinstalard el cercado.

o Marcar la ubicacion de los postesy realizar las excavaciones necesarias.
Transporte:

o Transportarlos materiales extraidosal nuevo sitio de manera segura y eficiente.

o Asegurarsede que los materiales estén protegidos durante el transporte para evitar
dafios.

Instalacion del Cercado:

o Colocarlos postesen las ubicaciones marcadas y asegurar con concreto si es
necesario.

o Montarlos panelesde cercado en los postes utilizando los herrajes adecuados.
o Verificar la alineacidon y estabilidad del cercado.
Inspecciény Mantenimiento:

o Realizarunainspeccion final para asegurar que el cercado esté correctamente
instalado.

o Planificar un mantenimiento periddico para asegurarla durabilidad del cercado.
ftem N° 4 Reutilizacion de postes existente (incluye extraccién y colocacién)
Descripcion y Alcance

Consiste en la extraccion cuidadosa de postes existentes y su reinstalacién en una nueva ubicacion.
El objetivo es maximizar el uso de materiales existentes, reduciendo costos y el impacto ambiental.

Incluye la evaluacién del estado de los postes, la extraccién sin danos, el transporte al nuevo sitioy
la instalaciénadecuadadelos postes en su nueva ubicacion.

Preservacion del Medio Ambiente

o Reutilizacionde materiales: Minimizarla necesidad de nuevos materiales mediantela
reutilizaciénde los postes existentes.

e Gestionderesiduos: Implementarun plan para reciclar o disponer adecuadamente de
cualquier material no reutilizable.

e Reduccidén de emisiones: Optimizar el transporte y el uso de maquinaria para reducir las
emisiones de carbono.

Materiales

e Postes existentes: Postes de concreto o acero reutilizables.

e Materiales adicionales: Tornillos, pernosy anclajes nuevos si es necesario.

e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo

Evaluacion Inicial:
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o Inspeccionarlos postes existentes para determinar su estado yla viabilidad de su
reutilizacion.

o ldentificary marcar cualquier componente que necesite reparacién o reemplazo.
Extraccién de Postes:

o Desmontarcuidadosamente los postes utilizando maquinaria adecuada.

o Evitardafiosa los materiales durante la extraccion.

o Clasificary almacenarlos componentes reutilizables.
Preparacién del Nuevo Sitio:

o Limpiary nivelarel terreno donde seinstalaran los postes.

o Marcarla ubicacién delos postesy realizar las excavaciones necesarias.
Transporte:

o Transportarlos postes extraidos al nuevo sitio de manera segura y eficiente.

o Asegurarsede quelos postes estén protegidos durante el transporte para evitar
danos.

Instalacion de Postes:

o Colocarlos postesen las ubicaciones marcadas y asegurarcon concreto si es
necesario.

o Verificar la alineacidon yestabilidad de los postes.
Inspecciény Mantenimiento:

o Realizarunainspeccion final para asegurar que los postes estén correctamente
instalados.

o Planificar un mantenimiento periddico para asegurarla durabilidad de los postes.

ftem N° 5 Postes de madera e H: 2 m para tejido
Descripcion y Alcance

Postes de madera de 2 metros de altura, disefiados para soportar tejido (malla) en cercados
perimetrales. Estos postes deben ser duraderosy resistentes a las condiciones climaticas.

Incluye la seleccidon de la madera, el tratamiento para la preservacion, lainstalaciénde los postesy
la fijacion del tejido. También abarca la preparacién del terreno y la cimentacion necesaria para
asegurar la estabilidad de los postes.
Preservacion del Medio Ambiente
e Maderasostenible: Utilizar madera certificada de fuentes sostenibles.
e Tratamiento ecoldgico: Aplicartratamientos de preservacidn no toxicos y respetuosos con el
medio ambiente.
e Gestionderesiduos: Implementar un plan de gestion de residuos para reciclar y disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.
Materiales
e Madera: Postes de madera tratada (pino, eucalipto u otra madera resistente).
e Tratamiento: Preservativos ecoldgicos para proteger la madera contra insectosy hongos.
e Anclajes: Tornillosy pernos de acero inoxidable.

e Equiposde proteccidn personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
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Procedimiento de Trabajo

Selecciéon y Tratamiento de la Madera:

o Seleccionar postes de madera de alta calidady de 2 metros de altura.

o Aplicaruntratamiento de preservacion ecoldgico para proteger la madera.
Preparacién del Terreno:

o Limpiary nivelarel terreno donde seinstalaran los postes.

o Marcarla ubicacion delos postesy realizar las excavaciones necesarias.
Instalacidn de Postes:

o Colocarlos postesen las ubicaciones marcadasyasegurarcon concreto si es
necesario.

o Verificar la alineacion y estabilidad de los postes.

Fijacion del Tejido:
o Fijar el tejido (malla) alos postes utilizando tornillos y pernos de acero inoxidable.
o Asegurarsede queel tejido estétensoy bien sujeto.

Inspecciény Mantenimiento:

o Realizarunainspeccion final para asegurar que los postesy el tejido estén
correctamenteinstalados.

o Planificar un mantenimiento periddico para asegurarla durabilidad del cercado.
PINTURA

[tem N2 6 Graderia-Pintura exterior

Descripcion y Alcance

Consiste en la construccion de una graderiay la aplicacién de pintura exterior para protegery
embellecerla estructura. La graderia debe ser resistente, seguray cumplir con las normativas
vigentes.

Incluye la construccién de la estructura de la graderia, la preparacién de superficies, la aplicacién de
pinturaylas medidas de proteccién ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente
e Materiales sostenibles: Utilizar materiales reciclados y sostenibles siempre que sea posible.

e Pinturasecoldgicas: Emplear pinturas sin compuestos orgdnicos volatiles (COV) para reducir
la contaminacion.

e Gestionderesiduos: Implementarun plan de gestidon de residuos para reciclar y disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

Materiales
e Estructura:Acero galvanizado o concreto reforzado.
e Pintura:Pintura epoxicao acrilicaresistente a la intemperie.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
Preparacién de Superficies:

o Limpiary lijar las superficies de la graderia para asegurar una buena adherenciadela
pintura.

o Repararcualquier daio oimperfeccién en la superficie.
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Aplicacion de Pintura:
o Aplicarunacapa deimprimacion para proteger la superficie.

o Aplicarlapinturaepdxica o acrilica en capas uniformes, siguiendo las
recomendaciones del fabricante.

o Dejar secar completamente entre capas.
Inspecciény Mantenimiento:

o Realizarunainspeccion final para asegurar que la pintura esté correctamente aplicada
y la estructura esté en buen estado.

o Planificar un mantenimiento periddico para asegurarla durabilidad de la pinturayla
estructura.

[tem N2 7 Pared frontal - pintura exterior
Descripcion y Alcance

Consiste en la aplicacion de pintura exterior en una pared frontal para protegerla de los elementos
y mejorar su apariencia. La pintura debe ser resistente a la intemperiey tener una buena
durabilidad.

Incluye la preparacion de la superficie, la seleccién y aplicacion de la pintura, y las medidas de
proteccion ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente

Pinturas ecoldgicas: Utilizar pinturas sin compuestosorganicos volatiles (COV) para reducir la
contaminacion.

Gestidon deresiduos: Implementarun plan de gestidon de residuos parareciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las emisiones
de carbono.

Materiales

Pintura: Pintura acrilica o epdxica resistente a la intemperie.

Imprimacién: Imprimacién adecuada para asegurar una buena adherencia dela pintura.
Equipos de proteccién personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Herramientas: Rodillos, brochas y pistolas de pintura.

Procedimiento de Trabajo

Preparacion de la Superficie:

Limpiarla superficie de la pared para eliminar polvo, suciedad, mohoy pintura descascarada.
Reparar cualquier grieta o imperfeccién en la pared.

Aplicar unacapa deimprimacidon para asegurar una buena adherencia dela pintura.

Seleccion de la Pintura:

Elegir una pintura de alta calidad disefiada especificamente para uso exterior.

Asegurarse de que la pintura sea resistente a los rayos UV, la humedad y otros factores climaticos.
Aplicacién dela Pintura:

Aplicarla pintura en capas delgadasy uniformes, siguiendo las recomendaciones del fabricante.
Utilizar rodillos, brochas o pistolas de pintura segliin sea necesario.

Dejar secar completamente entre capas para asegurar una buena coberturay durabilidad.
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Inspeccién y Mantenimiento:

Realizar unainspeccién final para asegurar que la pintura esté correctamente aplicadayla
superficie esté en buen estado.

Planificar un mantenimiento periédico para asegurarla durabilidad de la pintura y la proteccién de la
pared.

[tem N2 8 Baranda - pintura exterior
Descripcidn y Alcance

Consiste en la aplicacidon de pintura exterior en una baranda metdlica o de madera, medida por
metro lineal. La pintura debe serresistente a laintemperiey proporcionaruna proteccidon duradera
contrala corrosiény el desgaste.

Incluye la preparacion de la superficie de la baranda, la selecciény aplicacién de la pintura, y las
medidas de proteccién ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente

Pinturas ecoldgicas: Utilizar pinturas sin compuestos organicos volatiles (COV) para reducirla
contaminacion.

Gestion de residuos: Implementar un plan de gestidon de residuos parareciclar y disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las emisiones
de carbono.

Materiales

Pintura: Pintura acrilica o epdxica resistente ala intemperie.

Imprimacién: Imprimacidon adecuada para asegurar una buena adherencia de la pintura.
Equipos de proteccién personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Herramientas: Rodillos, brochasy pistolas de pintura.

Procedimiento de Trabajo

Preparacién de la Superficie:

Limpiar la superficie de la baranda para eliminar polvo, suciedad, moho y pintura descascarada.
Reparar cualquier dafio o imperfeccién en la baranda.

Aplicarunacapa deimprimacion para asegurar una buena adherencia de la pintura.

Seleccion de la Pintura:

Elegir una pintura de alta calidad disefiada especificamente para uso exterior.

Asegurarse de que la pintura sea resistente a los rayos UV, la humedad y otros factores climaticos.
Aplicacidon dela Pintura:

Aplicarla pintura en capas delgadasy uniformes, siguiendo las recomendaciones del fabricante.
Utilizar rodillos, brochas o pistolas de pintura segln sea necesario.

Dejar secar completamente entre capas para asegurar una buena coberturay durabilidad.
Inspecciéon y Mantenimiento:

Realizar unainspeccién final para asegurar que la pintura esté correctamente aplicadayla
superficie esté en buen estado.

Planificar un mantenimiento periédico para asegurar la durabilidad de la pinturay la proteccién de la
baranda.
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ftem N2 9 Vestuario - pintura interior
Descripcion y Alcance

Consiste en la aplicacion de pintura interior en un vestuario para mejorar su aparienciay proteger
las superficies. La pintura debe ser resistente, facil de limpiary adecuada para ambientesinteriores.

Incluye la preparacion de las superficies, la seleccidn y aplicacion de la pintura, y las medidas de
proteccion ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente

e Pinturasecoldgicas: Utilizar pinturas sin compuestosorgdnicos volatiles (COV) para reducirla
contaminacion.

e Gestionderesiduos: Implementarun plan de gestidon de residuos para reciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariayherramientas parareducirlas
emisiones de carbono.

Materiales
e Pintura:Pintura acrilica o Idtex de alta calidad, resistente al frote y facil de limpiar.
e Imprimacién: Imprimacién adecuadaparaaseguraruna buenaadherenciadela pintura.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
e Herramientas: Rodillos, brochasy pistolas de pintura.
Procedimiento de Trabajo
Preparacién de la Superficie:

o Limpiarla superficie de las paredesy techos para eliminar polvo, suciedad, mohoy
pintura descascarada.

o Repararcualquier grieta o imperfeccion en las superficies.

o Aplicarunacapa deimprimacion para asegurarunabuenaadherencia de la pintura.
Seleccion de la Pintura:

o Elegirunapintura dealta calidad disefiada especificamente para uso interior.

o Asegurarsede quela pintura sea resistente al frote y facil de limpiar.
Aplicacién dela Pintura:

o Aplicarlapinturaen capas delgadasy uniformes, siguiendo las recomendaciones del
fabricante.

o Utilizarrodillos, brochas o pistolas de pintura segun sea necesario.

o Dejar secar completamente entre capas para asegurar una buena coberturay
durabilidad.

Inspecciény Mantenimiento:

o Realizarunainspeccion final paraasegurar que la pintura esté correctamente aplicada
y las superficies estén en buen estado.

o Planificar un mantenimiento periddico para asegurarla durabilidad de la pinturayla
proteccién de las superficies.
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ftem N2 10 Bafios - pintura interior
Descripcion y Alcance

Consiste en la aplicacion de pintura interior en bafios para mejorar su apariencia y proteger las
superficies contrala humedad y el moho. La pintura debe ser resistente, facil de limpiary adecuada
paraambientes hiumedos.

Incluye la preparacion de las superficies, la seleccion y aplicacién de la pintura, y las medidas de
proteccion ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente

e Pinturasecoldgicas: Utilizar pinturas sin compuestos organicos volatiles (COV) parareducirla
contaminacion.

e Gestidnderesiduos: Implementarun plan de gestidon de residuos para reciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
emisiones de carbono.

Materiales
e Pintura:Pintura acrilica o epdéxica resistente ala humedad y al moho.
e Imprimacién: Imprimacién adecuadapara asegurarunabuenaadherencia dela pintura.
e Equiposde proteccidn personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
e Herramientas: Rodillos, brochasy pistolas de pintura.
Procedimiento de Trabajo
Preparacién de la Superficie:

o Limpiarla superficie de las paredesy techos para eliminar polvo, suciedad, mohoy
pintura descascarada.

o Repararcualquier grieta o imperfeccion en las superficies.

o Aplicarunacapa deimprimacién paraaseguraruna buenaadherenciadela pintura.
Seleccion de la Pintura:

o Elegirunapintura de alta calidad disefiada especificamente para uso en bafios.

o Asegurarsede quela pintura sea resistente al moho, la humedad y facil de limpiar.
Aplicaciéon dela Pintura:

o Aplicarlapinturaen capas delgadasy uniformes, siguiendo las recomendaciones del
fabricante.

o Utilizarrodillos, brochas o pistolas de pintura segin sea necesario.

o Dejar secar completamente entre capas para asegurar una buena coberturay
durabilidad.

Inspecciény Mantenimiento:

o Realizarunainspeccion final para asegurar que la pintura esté correctamente aplicada
y las superficies estén en buen estado.

o Planificar un mantenimiento periddico para asegurarla durabilidad de la pinturayla
proteccién de las superficies.
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ESPECIFICACIONES TECNICAS DE LA CONSTRUCCION

ftem N2 11 Vigas y pilares posterior (una cara) Lateral - pintura exterior
Descripcion y Alcance

Consiste en la aplicacion de pintura exterior en una cara de vigas y pilares para protegerlos delos
elementosy mejorar su apariencia. La pintura debe ser resistente a laintemperiey proporcionar
una proteccién duradera contrala corrosidony el desgaste.

Incluye la preparacion de las superficies de las vigas y pilares, la selecciény aplicacién dela pintura,
y las medidas de proteccion ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente

Pinturas ecoldgicas: Utilizar pinturas sin compuestosorganicos volatiles (COV) para reducir la
contaminacion.

Gestidn deresiduos: Implementarun plan de gestidon de residuos parareciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las emisiones
de carbono.

Materiales

Pintura: Pintura acrilica o epdxica resistente ala intemperie.

Imprimacién: Imprimacién adecuada para aseguraruna buena adherencia de la pintura.
Equipos de proteccién personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Herramientas: Rodillos, brochasy pistolas de pintura.

Procedimiento de Trabajo

Preparacion de la Superficie:

Limpiarla superficie de las vigas y pilares para eliminar polvo, suciedad, mohoy pintura
descascarada.

Reparar cualquier dafio o imperfeccidn en las superficies.

Aplicaruna capa deimprimacion para asegurar una buena adherencia dela pintura.

Seleccion de la Pintura:

Elegir una pintura de alta calidad disefiada especificamente para uso exterior.

Asegurarse de que la pintura sea resistente a los rayos UV, la humedad y otros factores climaticos.
Aplicacién dela Pintura:

Aplicarla pintura en capas delgadasy uniformes, siguiendo las recomendaciones del fabricante.
Utilizar rodillos, brochas o pistolas de pintura seglin sea necesario.

Dejar secar completamente entre capas para asegurar una buena coberturay durabilidad.
Inspeccién y Mantenimiento:

Realizar unainspeccion final para asegurar que la pintura esté correctamente aplicadaylas
superficies estén en buen estado.

Planificar un mantenimiento periddico para asegurar la durabilidad de la pinturayla proteccidon de
las vigasy pilares.
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ftem N2 12 Vigas y pilares posterior (una cara) posterior - pintura exterior Descripcion y Alcance

Consiste en la aplicacidn de pintura exterior en una cara de vigas y pilares para protegerlos de los
elementosy mejorar su apariencia. La pintura debe ser resistente a laintemperie y proporcionar
una proteccion duradera contrala corrosidony el desgaste.

Incluye la preparacion de las superficies de las vigas y pilares, la seleccion y aplicacion de la pintura,
y las medidas de proteccién ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente

Pinturas ecoldgicas: Utilizar pinturas sin compuestosorgdnicos volatiles (COV) para reducirla
contaminacion.

Gestidon deresiduos: Implementar un plan de gestion de residuos parareciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las emisiones
de carbono.

Materiales

Pintura: Pintura acrilica o epdxicaresistente ala intemperie.

Imprimacién: Imprimacion adecuada para asegurar una buena adherencia de la pintura.
Equipos de proteccién personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Herramientas: Rodillos, brochasy pistolas de pintura.

Procedimiento de Trabajo

Preparacién de la Superficie:

Limpiarla superficie de lasvigas y pilares para eliminar polvo, suciedad, mohoy pintura
descascarada.

Reparar cualquier dafio o imperfeccidon en las superficies.

Aplicarunacapa deimprimacion para asegurar una buena adherencia dela pintura.

Seleccion de la Pintura:

Elegir una pintura de alta calidad disefiada especificamente para uso exterior.

Asegurarse de que la pintura sea resistente alos rayos UV, la humedad y otros factores climaticos.
Aplicacién dela Pintura:

Aplicarla pintura en capas delgadasy uniformes, siguiendo las recomendaciones del fabricante.
Utilizar rodillos, brochas o pistolas de pintura segiin sea necesario.

Dejar secar completamente entre capas para asegurar una buena coberturay durabilidad.
Inspeccién y Mantenimiento:

Realizar unainspeccién final para asegurar que la pintura esté correctamente aplicadaylas
superficies estén en buen estado.

Planificar un mantenimiento periddico para asegurar la durabilidad de la pinturayla proteccidon de
las vigasy pilares.
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ftem N2 13 Provisién y colocacién de Inodoros, con provision de accesorios

Descripcion y Alcance
Consiste en la provisién einstalaciénde inodoros de porcelana vitrificada, incluyendo todoslos
accesorios necesarios para su funcionamiento, como el tanque alto, herrajes, y conexiones.
Incluye la seleccidn y suministro de losinodoros y accesorios, la preparacién del sitio, lainstalacion
de losinodorosy laconexién a lasredes de aguay desagtie.
Preservacion del Medio Ambiente

e Materiales sostenibles: Utilizarinodoros y accesorios fabricados con materiales reciclablesy

sostenibles.

e Gestionderesiduos: Implementarun plan de gestidon de residuos para reciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Eficiencia hidrica: Seleccionarinodoros de bajo consumo de agua para reducir el impacto
ambiental.
Materiales
e Inodoros:Inodoros de porcelana vitrificadacon tanque alto.

e Accesorios: Herrajes completos, llave angular, tuberia de abasto, empaque para el desaglie
(collarin), tacosy tornillosdefijacion, sellantes.

e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
1. Revisiény Planificacién:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas para identificar los puntos de
instalacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinarcon la supervisionde obra.
2. Preparacion del Sitio:
o Limpiary prepararel area dondese instalardnlosinodoros.
o Verificar que las conexiones de agua y desaglie estén en buen estado y funcionen
correctamente.
3. Instalaciéon delnodoros:
o Colocarelinodoroenlaubicacién designadayasegurarcon tacosy tornillosde
fijacion.
o Conectarel tanque bajo al sistema de agua utilizandolallave angulary la tuberia de
abasto.
o Instalarelempaque para el desagiie (collarin)y asegurar la conexidn al sistema de
desagtie.
o Aplicarsellantes en las conexiones para evitar fugas.
4. Inspecciény Pruebas:

o Realizarpruebasde funcionamiento paraasegurar que no haya fugasy que el inodoro
funcione correctamente.

o Notificara la supervisién de obra paralainspeccién finaly aprobacion.
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ftem N2 14 Provisién Lavamanos, con pedestal, canillas y accesorios

Descripcion y Alcance
Consiste en la provisién einstalacion de lavamanos de porcelana vitrificada con pedestal,
incluyendo griferiay todos los accesorios necesarios para su funcionamiento.
Incluye la seleccidn y suministro de los lavamanos, pedestales, griferia y accesorios, la preparacion
del sitio, lainstalaciénde loslavamanosy la conexidon a las redes de agua y desaglie.
Preservacion del Medio Ambiente

e Materiales sostenibles: Utilizar lavamanosy accesorios fabricados con materiales reciclablesy

sostenibles.

e Gestionderesiduos: Implementarun plan de gestidon de residuos para reciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Eficiencia hidrica: Seleccionar griferia de bajo consumo de agua para reducir el impacto
ambiental.
Materiales
e Lavamanos: Lavamanos de porcelana vitrificada con pedestal.
e Griferia: Canillas de alta calidad, preferiblemente con certificacion de eficiencia hidrica.
e Accesorios: Llave angular, tuberia de abasto, desagiie, sellantes, tacosy tornillos de fijacion.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
Revision y Planificacion:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas para identificarlos puntos de
instalacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinar con la supervisiéonde obra.
Preparacién del Sitio:
o Limpiary prepararelarea donde se instalaranloslavamanos.
o Verificar que las conexiones de agua y desaglie estén en buen estado y funcionen
correctamente.
Instalacién de Lavamanos:

o Colocarel pedestaly el lavamanos en la ubicacion designada yasegurar con tacosy
tornillos de fijacién.

o Conectarla griferia al sistema de agua utilizandola llave angulary la tuberia de
abasto.
o Instalareldesaglie y asegurarla conexion al sistema de desagtie.
o Aplicarsellantes enlas conexiones para evitar fugas.
Inspecciény Pruebas:

o Realizarpruebasde funcionamiento para asegurar que no haya fugasy queel
lavamanos funcione correctamente.

o Notificara la supervisién de obra paralainspeccién finaly aprobacion.
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ftem N2 15 Provisién ducha eléctrica Descripcion y Alcance

Consiste en la provisidon e instalacién de una ducha eléctrica para proporcionaragua caliente de
manera eficiente. La ducha debe ser segura, cumplir con las normativas eléctricasy ser adecuada

parauso residencial.
Incluye la seleccidn y suministro de la ducha eléctrica, la preparacién del sitio, lainstalacion de la
duchay laconexiéna lasredes de aguay electricidad.
Preservacion del Medio Ambiente
e Eficiencia energética: Seleccionar una ducha eléctrica de bajo consumo energético para
reducir el impacto ambiental.
e Gestionderesiduos: Implementarun plan de gestidon de residuos parareciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
emisiones de carbono.
Materiales
e Ducha eléctrica: Ducha con certificacion de eficiencia energética.
e Cableseléctricos: Cables de calibre adecuado (generalmente calibre 8 o 10) para soportarla
carga eléctrica.
e Accesorios: Llave térmica, cinta de teflén, conectoresy sellantes.
e Equiposde proteccidén personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
Revision y Planificacion:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas para identificar los puntos de
instalacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinarcon la supervisionde obra.
Preparacién del Sitio:
o Limpiary prepararel drea donde se instalara laducha.
o Verificar que las conexiones de agua y electricidad estén en buen estado y funcionen
correctamente.
Instalacidon de la Ducha Eléctrica:
o Montarla duchaen laubicacién designaday asegurarla firmemente.
o Conectarla duchaalsistema de agua utilizando cinta de teflén para evitar fugas.
o Conectarloscables eléctricosa la ducha, asegurandose de seguir las normativas de
seguridad y de que las conexiones estén bien aisladas.
o Instalarunallave térmica para proteger el circuito eléctrico.
Inspecciény Pruebas:
o Realizarpruebasde funcionamiento para asegurar que no haya fugas de agua y que la
ducha funcione correctamente.
o Verificar que lainstalacidn eléctrica sea segura y que no hayariesgo de cortocircuitos.
o Notificarala supervision de obra paralainspeccidn finaly aprobacidn.
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ftem N2 16 Instalacién y/o Readecuamiento de Desagiie Cloacal D= 100 mm
y D=50 mm (Incluye accesorios, registros 30x30x30 cm, cafios, caja sifonada)
Descripcion y Alcance

Consiste en la instalaciony/o readecuamientode sistemas de desagtie cloacal y pluvial para
asegurar una correcta evacuaciéon de aguas residualesy pluviales. Incluye la provision de todos los
accesorios necesarios, como registros, cafios y cajas sifonadas.

Incluye la planificacién, excavacion, instalacion de tuberias y accesorios, pruebas de
funcionamiento y medidas de proteccién ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente
e Materiales sostenibles: Utilizar materiales reciclables y sostenibles siempre que sea posible.

e Gestionderesiduos: Implementar un plan de gestion de residuos para reciclar y disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
emisiones de carbono.

Materiales
e Tuberias: PVC o polietilenode alta densidad (PEAD) para desaglies cloacalesy pluviales.
e Accesorios: Registros de 30x30x30 cm, cajas sifonadas, codos, unionesy abrazaderas.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
e Herramientas: Excavadoras, palas, picos, niveladorasy compactadoras.
Procedimiento de Trabajo
Revision y Planificacidn:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas para identificarlos puntos de
instalacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinarcon la supervisiénde obra.
Preparacién del Sitio:
o Limpiary prepararel drea donde se instalaranlastuberiasyaccesorios.
o Marcar las ubicaciones de las excavacionesy realizar las excavaciones necesarias.
Instalacidon de Tuberias y Accesorios:

o Colocarlastuberiasde PVC o PEAD en las zanjas excavadas, asegurandose de
mantener la pendiente adecuada para el flujo de agua.

o Instalarlosregistros de 30x30x30 cm y las cajas sifonadas en las ubicaciones
designadas.

o Conectarlastuberiasy accesorios utilizando codos, unionesy abrazaderas,
asegurandose de que las conexiones sean herméticas.

Rellenoy Compactacion:

o Rellenarlaszanjas con material adecuadoy compactar para asegurar la estabilidad de
las tuberias.

o Verificar que no haya desplazamientos o dafios en las tuberias durante el proceso de
compactacion.

Pruebas de Funcionamiento:
o Realizarpruebas de funcionamiento para asegurar que el sistema de desagilie
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funcione correctamentey no haya fugas.
o Ajustar cualquier componente si es necesario para asegurar un funcionamiento
optimo.
Inspeccion:
o Realizarunainspeccién final para asegurar que la instalacion esté correctamente
realizada.

ftem N2 17 Readecuamiento y/o reposicion de Instalaciones de Cafieria de Distribucion de Agua
Corriente

Descripcion y Alcance

Consiste en la readecuacion y/o reposicidon delasinstalacionesde cafierias de distribucion de agua
corriente para asegurar un suministro eficiente y seguro. Incluye la instalaciéon de nuevas tuberias,
la reparacion de las existentes y la conexién ala red principal.

Incluye la planificacidn, excavacion, instalacion de tuberias y accesorios, pruebas de
funcionamiento y medidas de proteccién ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente
e Materiales sostenibles: Utilizar materiales reciclables y sostenibles siempre que sea posible.

e Gestionderesiduos: Implementar un plan de gestion de residuos para reciclar y disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
emisiones de carbono.

Materiales
e Tuberias: PVC, polietilenode alta densidad (PEAD) o hierro ductil.
e Accesorios: Valvulas, codos, uniones, abrazaderas y registros de 30x30x30 cm.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
e Herramientas: Excavadoras, palas, picos, niveladorasy compactadoras.
Procedimiento de Trabajo
Revisidny Planificacion:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas paraidentificar los puntos de
instalacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinar con la supervisionde obra.
Preparacién del Sitio:
o Limpiary preparareldrea dondese instalaranlastuberiasyaccesorios.
o Marcar las ubicaciones de las excavacionesy realizar las excavaciones necesarias.
Instalacidn de Tuberias y Accesorios:

o Colocarlastuberiasde PVC, PEAD o hierro ductil en las zanjas excavadas,
asegurandose de mantener la pendiente adecuadapara el flujo de agua.

o Instalarlosregistros de 30x30x30 cm y las vdlvulas en las ubicaciones designadas.

o Conectarlastuberiasy accesorios utilizando codos, unionesyabrazaderas,
asegurandose de que las conexiones sean herméticas.

Rellenoy Compactacion:
o Rellenarlaszanjas con material adecuadoy compactar para asegurar la estabilidad de
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las tuberias.

o Verificar que no haya desplazamientos o dafios en las tuberias durante el proceso de
compactacion.

Pruebas de Funcionamiento:

o Realizarpruebasde funcionamiento para asegurar que el sistema de distribucién de
agua funcione correctamentey no haya fugas.

o Ajustar cualquiercomponente si es necesario para asegurar un funcionamiento

optimo.
Inspeccion:
o Realizarunainspeccién final para asegurar que la instalacion esté correctamente
realizada.

ftem N2 18 Borde de azulejo perimetral para ducha
Descripcion y Alcance

Consisteen la instalacionde un borde de azulejo perimetral en una ducha para mejorarsu
aparienciayfuncionalidad. El borde de azulejo debe ser resistente a la humedady proporcionar
una proteccion duradera contra el agua.

Incluye la seleccidn y suministro de los azulejos, la preparacion de la superficie, la instalaciénde los
azulejosy las medidas de proteccion ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente
e Materiales sostenibles: Utilizar azulejos fabricados con materiales reciclables y sostenibles.

e Gestidnderesiduos: Implementarun plan de gestidon de residuos parareciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
emisiones de carbono.

Materiales

e Azulejos: Azulejos ceramicos o porcelanicos resistentesala humedad.

e Adhesivo: Mortero adhesivo adecuado para dreas hiumedas.

e Lechada: Lechadaimpermeable parasellarlasjuntas entre los azulejos.

e Equiposde proteccidén personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.

e Herramientas: Cortadora de azulejos, lanadentada, espatula, esponjay nivel.
Procedimiento de Trabajo

Preparacién de la Superficie:

o Limpiarla superficiedonde se instalaran los azulejos para eliminar polvo, suciedady
restos de materiales anteriores.

o Repararcualquier daino oimperfeccién en la superficie.

o Aplicarunacapa deimprimacion sies necesario para asegurar una buena adherencia
del adhesivo.

Seleccion y Corte de Azulejos:
o Seleccionarazulejosdealta calidad disefiados especificamente para uso en duchas.
o Cortarlosazulejosalamedida necesaria utilizando una cortadorade azulejos.
Aplicacion del Adhesivo:
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o Aplicarel mortero adhesivo en la superficie utilizando una llana dentada para
asegurar unadistribucién uniforme.

o Colocarlosazulejosen el adhesivo, presionando firmemente para asegurarunabuena
adherencia.

Colocacién de Azulejos:

o Colocarlosazulejosenel borde perimetral dela ducha, asegurdandose de mantener
unaalineacion y nivelacién adecuadas.

o Dejar secar el adhesivo segun las recomendaciones del fabricante.
Aplicacion dela Lechada:

o Aplicarlalechadaimpermeable enlas juntasentrelos azulejos utilizandouna
espatula.

o Limpiarel exceso de lechada con una esponjahumeda antes de que se seque.
Inspeccion:
o Realizarunainspeccion final para asegurar que los azulejos estén correctamente
instaladosylas juntas estén bien selladas.
PARTE ELECTRICA
ftem N2 19 Tablero de distribucién
Descripcidon y Alcance

Un tablero dedistribuciénes un conjunto de dispositivos de proteccion instalados en un panel bajo
cubierta de caja metdlica. Su funcién principal es distribuir la energia eléctrica a diferentes circuitos
derivados, protegiendo cada uno de ellos con interruptores automaticos o fusibles.

Incluye la seleccidn y suministro del tablero de distribucidn, la preparaciéndelssitio, lainstalacidn
del tableroyla conexidn a lared eléctrica principal.

Preservacion del Medio Ambiente
e Materiales sostenibles: Utilizar materiales reciclables y sostenibles siempre que sea posible.

e Gestionderesiduos: Implementar un plan de gestion de residuos para reciclar y disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
emisiones de carbono.

Materiales
e Tablerodedistribucidn: Caja metdlica coninterruptores automaticos o fusibles.
e Cableseléctricos: Cables de calibre adecuado para soportar la carga eléctrica.
e Accesorios: Barras colectoras, conectores, abrazaderasytornillos de fijacién.
e Equiposde proteccion personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
Revisidny Planificacién:
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinar con la supervisionde obra.
Seleccion de la Ubicacidn:

o Elegirunaubicacidén accesibley segura para el tablero de distribucidn,
preferiblemente en un lugar centralizado para facilitar el mantenimiento y las
reparaciones.
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o Asegurarsede que la ubicacion cumpla con las normativas de seguridad eléctrica.
Preparacién del Sitio:

o Limpiary prepararel area dondese instalara el tablero.

o Marcar las ubicaciones delas perforacionesy realizar las perforaciones necesarias.
Instalacidon del Tablero:

o Montarel tablero dedistribucién enla ubicacidn designaday asegurar firmemente
con tornillos defijacion.

o Conectarlasbarrascolectorasy losinterruptores automaticos o fusibles segln las
especificaciones del fabricante.

Conexion Eléctrica:

o Conectarel tablerodedistribucién alared eléctrica principal utilizando cables de
calibre adecuado.

o Asegurarsede quetodaslas conexiones estén bien aisladasy protegidas.
Inspecciény Pruebas:

o Realizarpruebasde funcionamiento para asegurar que el tablero de distribucién
funcione correctamentey no haya riesgos de cortocircuitos.

o Verificar que lainstalacion cumpla con las normativas de seguridad eléctrica.
ftem N2 20 Luminarias de Focos Led de 30 W
Descripciéon y Alcance

Consiste en la instalaciénde luminariasde focos LED de 30 W para proporcionar iluminacion
eficientey de bajo consumo energético. Las luminarias deben ser adecuadas para uso exterioro
interior, dependiendode la ubicacidn.

Incluye la seleccidon y suministro de las luminarias, la preparaciondel sitio, lainstalacionde las
luminariasylas medidas de proteccion ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente
e Eficiencia energética: Utilizar focos LED de alta eficiencia para reducir el consumo de energia.

e Materiales sostenibles: Seleccionar luminarias fabricadas con materiales reciclables y
sostenibles.

e Gestionderesiduos: Implementar un plan de gestion de residuos para reciclar y disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
emisiones de carbono.

Materiales

e Luminarias LED: Focos LED de 30 W con certificacién de eficiencia energética.

e Cableseléctricos: Cables de calibre adecuado para soportar la carga eléctrica.

e Accesorios: Conectores, abrazaderasytornillos de fijacién.

e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo

Revision y Planificacion:
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinar con la supervisionde obra.

Seleccion de la Ubicacion:
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o Elegir unaubicacién estratégica paralas luminarias, asegurando una distribucién
uniforme de la luz.

o Asegurarsede quela ubicacion cumpla con las normativas de seguridad eléctricay
accesibilidad.
Preparacién del Sitio:
o Limpiary prepararel drea donde se instalardnlasluminarias.
o Marcarlas ubicaciones delas perforacionesy realizar las perforaciones necesarias.
Instalacidn de las Luminarias:
o Montarlasluminariasen la ubicacién designadayasegurar firmemente con tornillos
de fijacion.
o Conectarlasluminariasal sistema eléctrico utilizando cables de calibre adecuadoy
conectores.
o Asegurarsede quetodaslas conexiones estén bien aisladasy protegidas.
Conexion Eléctrica:
o Conectarlasluminariasalared eléctrica principal, asegurdndose de seguir las
normativas de seguridad.
o Verificar que todas las conexiones sean segurasy que no hayariesgo de
cortocircuitos.
Inspecciény Pruebas:

o Realizarpruebas de funcionamiento para asegurar que las luminariasfuncionen
correctamentey proporcionenunailuminaciénadecuada.

o Verificar que lainstalacion cumpla con las normativas de seguridad eléctrica.
ftem N2 21 Provisién e instalacién reflector con panel solar de 250 w
Descripcion y Alcance

Consiste enlainstalacionde un reflector LED con un panel solar de 250 W para proporcionar
iluminaciéneficientey auténoma. El sistema debe ser adecuado para uso exteriory capaz de
funcionar de maneraindependiente de la red eléctrica.

Incluye la seleccidn y suministro del reflectory el panel solar, la preparacidon delssitio, lainstalacidn
del sistemay las medidas de proteccion ambiental.
Preservacion del Medio Ambiente

e Energiarenovable: Utilizar energia solar parareducir el consumo de energia eléctrica y las
emisiones de carbono.

e Materiales sostenibles: Seleccionar materiales reciclables y sostenibles para el reflectory el
panel solar.

e Gestionderesiduos: Implementar un plan de gestion de residuos parareciclar y disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

Materiales
o Reflector LED: Reflector LED de 250 W con certificacidn de eficiencia energética.
e Panelsolar: Panel solarde 250 W, preferiblemente monocristalino o policristalino.
e Bateria: Bateriade litio o gel paraalmacenarla energia solar.
e Controladordecarga: Controlador para gestionar la carga y descarga de la bateria.
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e Accesorios: Soportes de montaje, cables, conectores y tornillos defijacion.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
Revisiony Planificacion:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas para identificar los puntos de
instalacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinar con la supervisionde obra.
Seleccion de la Ubicacidn:

o Elegir unaubicacién estratégica para el panel solar, asegurando una exposicion
Optima al sol.

o Asegurarsede quela ubicacion cumpla con las normativas de seguridady
accesibilidad.

Preparacién del Sitio:
o Limpiary prepararel area dondese instalaranel reflectory el panel solar.
o Marcar las ubicaciones delas perforacionesy realizar las perforaciones necesarias.
Instalaciéon del Panel Solar:

o Montarel panelsolaren la ubicacién designada y asegurar firmemente con soportes

de montaje.

o Conectarel panelsolaral controladorde carga utilizando cablesy conectores
adecuados.

Instalacion del Reflector LED:

o Montarel reflector LED en la ubicacién designada y asegurar firmemente con tornillos

de fijacion.
o Conectarel reflector al controlador de carga y a la bateria.
Conexiony Configuracion:

o Conectarla bateria al controlador de carga y configurar el sistema parala carga y
descarga adecuadas.

o Verificar que todas las conexiones sean segurasy que no hayariesgo de
cortocircuitos.

Inspecciény Pruebas:

o Realizarpruebas de funcionamiento para asegurar que el sistema funcione
correctamentey proporcione unailuminacién adecuada.

o Verificar que lainstalacién cumpla con las normativas de seguridad eléctrica.
Mantenimiento:

o Planificar un mantenimiento periddico para asegurar la durabilidad y el buen
funcionamiento del sistema deiluminacidnsolar.
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ftem N2 22 Provisién e instalacién de poste de hormigén de 12 m
Descripcion y Alcance

Consiste en la provisién einstalaciénde un poste de hormigdn de 12 metros de altura, disefiado
parasoportarcargas eléctricasy de telecomunicaciones. El poste debe ser resistente a las
condiciones climdticas y cumplir con las normativas de seguridad.

Incluye la seleccidn y suministro del poste, la preparacién del sitio, lainstalaciondel postey las
medidas de proteccién ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente
e Materiales sostenibles: Utilizar hormigény acero reciclablesy sostenibles.

e Gestionderesiduos: Implementarun plan de gestidon de residuos para reciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariayherramientas parareducirlas
emisiones de carbono.

Materiales
e Poste de hormigdn: Poste de hormigdn armado o pretensado de 12 metros de altura.
e Accesorios: Abrazaderas, pernos, tuercasy arandelas.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
e Herramientas: Grua, excavadora, palas, picosy niveladoras.
Procedimiento de Trabajo
Revision y Planificacion:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas para identificarlos puntos de
instalacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinarcon la supervisionde obra.
Preparacidn del Sitio:
o Limpiary prepararel area donde se instalard el poste.
o Marcar las ubicaciones de las excavacionesy realizar las excavaciones necesarias.
Instalacidn del Poste:
o Colocarel postede hormigdn en la excavacién utilizando una gruaa.
o Asegurarel posteen sulugar con abrazaderasy pernos.
o Verificar la verticalidad del poste utilizando un nivel.
Rellenoy Compactacion:

o Rellenarlaexcavacion con material adecuado y compactar para asegurarla
estabilidad del poste.

o Verificar que no haya desplazamientos o dafios en el poste durante el proceso de
compactacion.

Conexidon de Accesorios:
o Instalarlosaccesorios necesarios, como abrazaderasy pernos, para asegurar el poste.
o Conectarel postea las redes eléctricas o de telecomunicacionessegln sea necesario.
Inspeccidny Pruebas:

o Realizarpruebas de funcionamiento para asegurar que el poste esté correctamente
instaladoy no hayariesgos de fallos estructurales.
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o Verificar que lainstalacién cumpla con las normativas de seguridad.
ftem N2 23 Tomas de Luces y Tomacorrientes
Descripcion y Alcance

Consiste en la instalacion de tomas de luces y tomacorrientes para proporcionar energia eléctricay
puntos deiluminacidonen un edificio. Las tomas deben cumplir con las normativas de seguridad y
ser adecuadas para uso residencial o comercial.

Incluye la seleccidén y suministro de lostomacorrientes y tomas de luces, la preparacién del sitio, la
instalaciénde los dispositivosy las medidas de proteccion ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente
e Materiales sostenibles: Utilizar materiales reciclables y sostenibles siempre que sea posible.

e Gestionderesiduos: Implementar un plan de gestion de residuos para reciclar y disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Eficiencia energética: Seleccionar dispositivos de alta eficiencia energética para reducir el
consumo de energia.

Materiales
¢ Tomacorrientes: Tomacorrientesde alta calidad, preferiblemente con toma de tierra.
e Interruptores: Interruptores simples, dobles o de conmutacién segun sea necesario.
e Cableseléctricos: Cables de calibre adecuado para soportarla carga eléctrica.
e Accesorios: Cajas de empotrar, tapas, conectoresy abrazaderas.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
Revisiony Planificacion:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas paraidentificarlos puntos de
instalacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinarcon la supervisiéonde obra.
Preparacién del Sitio:
o Limpiary prepararelarea donde se instalaranlostomacorrientesy tomas de luces.
o Marcar las ubicaciones delas perforacionesy realizar las perforaciones necesarias.
Instalacion de Tomacorrientesy Tomas de Luces:
o Colocarlascajas de empotraren las ubicaciones designadasy asegurar firmemente.

o Conectarloscables eléctricos a los tomacorrientes ytomas de luces, asegurandose de
seguir las normativas de seguridad.

o Instalarlostomacorrientesytomasde luces en las cajas de empotrary asegurar con
tornillos de fijacién.

Conexion Eléctrica:

o Conectarlosdispositivosa la red eléctrica principal utilizando cables de calibre
adecuado.

o Asegurarsede quetodaslas conexiones estén bien aisladasy protegidas.
Inspecciény Pruebas:

o Realizarpruebasde funcionamiento para asegurar que lostomacorrientesytomasde
luces funcionen correctamentey no haya riesgos de cortocircuitos.
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o Verificar que lainstalaciéon cumpla con las normativas de seguridad eléctrica.
ftem N2 24 Ventilador de techo
Descripcion y Alcance

Consiste en la instalacion de ventiladoresde techo en los vestuarios para mejorar la ventilacionyel
confort térmico. Los ventiladores deben ser eficientes, silenciosos y adecuados para uso en
interiores.

Incluye la seleccidén y suministro de los ventiladores de techo, la preparacion del sitio, lainstalacién
de los ventiladores y las medidas de proteccién ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente

e Eficiencia energética: Utilizar ventiladores de techo con motores de alta eficiencia para
reducir el consumo de energia.

e Materiales sostenibles: Seleccionar ventiladores fabricados con materiales reciclablesy
sostenibles.

e Gestionderesiduos: Implementar un plan de gestion de residuos para reciclar y disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
emisiones de carbono.

Materiales

¢ Ventiladores detecho: Ventiladores de techo de alta eficiencia, preferiblemente con
certificacidn de eficiencia energética.

e Cableseléctricos: Cables de calibre adecuado para soportar la carga eléctrica.
e Accesorios: Soportes de montaje, conectores, abrazaderas y tornillos de fijacion.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
Revisiony Planificacion:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas paraidentificar los puntos de
instalacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinarcon la supervisionde obra.
Seleccion de la Ubicacidn:

o Elegir unaubicacién estratégica para los ventiladores, asegurando una distribucidon
uniforme del aire en los vestuarios.

o Asegurarsede quela ubicacion cumpla con las normativas de seguridad eléctricay
accesibilidad.

Preparacién del Sitio:

o Limpiary prepararelarea donde se instalaranlos ventiladores.

o Marcar las ubicaciones de las perforacionesy realizar las perforaciones necesarias.
Instalacién delos Ventiladores:

o Montarlosventiladores en la ubicacién designaday asegurar firmemente con
soportes de montajey tornillos de fijacién.

o Conectarlosventiladores al sistema eléctrico utilizando cables de calibre adecuadoy
conectores.
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o Asegurarsede quetodaslas conexiones estén bien aisladasy protegidas.
Conexidn Eléctrica:

o Conectarlosventiladoresalared eléctrica principal, asegurandose de seguir las
normativas de seguridad.

o Verificar que todas las conexiones sean segurasy que no hayariesgo de
cortocircuitos.

Inspecciény Pruebas:

o Realizarpruebasde funcionamiento para asegurar que los ventiladoresfuncionen
correctamentey proporcionenuna ventilaciéon adecuada.

o Verificar que lainstalacién cumpla con las normativas de seguridad eléctrica.

TUNEL
ftem N2 25 Excavacién
Descripcion y Alcance

La excavacion consiste en remover y quitar tierra u otros materiales para conformar espacios
destinados a alojar elementos estructurales, tuberias, colectores, y otras infraestructuras. Este
procesoincluye la compactacidony limpieza del area, asi como el retiro del material excavado.

Incluye la planificacidn, ejecucion de la excavacidn, manejo de materiales excavados, y medidas de
proteccién ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente

e Gestidnderesiduos: Implementarun plan de gestidon de residuos parareciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
emisiones de carbono.

Materiales
e Maquinaria: Excavadoras, retroexcavadoras, palas, picos y niveladoras.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
e Materialesde soporte: Entibadosysistemas de drenaje si es necesario.
Procedimiento de Trabajo
Revisiony Planificacion:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas paraidentificarlos puntos de
excavacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinarcon la supervisionde obra.
Preparacién del Sitio:
o Limpiary prepararelarea donde se realizara la excavacion.
o Marcar las ubicaciones de las excavacionesy realizar las perforaciones necesarias.
Excavacidn:

o Utilizar maquinaria adecuada parala excavacion, como excavadorasy
retroexcavadoras.

o Excavar siguiendo las especificaciones de disefio, asegurandola estabilidad de las
paredes.
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o Implementarsistemas de sostenimientotemporalsi es necesario para evitar
derrumbes.

Manejo de Materiales Excavados:

o Disponertemporalmente los materiales excavados en los costados de la excavacion,
asegurando que no interfieran con los trabajos.

o Transportarlos materiales excedentesa depdsitos o buzones autorizados.
Instalacidn de Sistemas de Drenaje y Soporte:
o Instalarsistemasde drenaje para evitaracumulaciones de agua.
o Utilizar entibados sila profundidad de la excavacion es mayor a 2.0 m para evitar
deslizamientos.
Inspecciény Pruebas:
o Realizarinspecciones periddicas para asegurar que la excavacion se realice segun las
especificaciones

o Verificar la estabilidad de las paredesy el fondo de la excavacién.
Rellenoy Compactacion:

o Rellenarlas areas excavadas con material adecuado y compactar para asegurarla
estabilidad.

o Verificar que no haya desplazamientos o dafios durante el proceso de compactacion.
ftem N2 26 Fundacion 50 x 50 x 30 cm (8 unidades)
Descripcion y Alcance

Consiste en la construccidon de una fundacion de 50 x 50 x 30 cm, adecuada para soportar
estructuras ligeras como postes, columnas pequefias o elementos similares. La fundacidn debe ser
resistentey cumplir con las normativas de construccion.

Incluye la excavacidn, preparacidn del sitio, colocacién de la armadura, vertido de hormigény
medidas de proteccién ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente
e Materiales sostenibles: Utilizar hormigény acero reciclablesy sostenibles.

e Gestionderesiduos: Implementar un plan de gestidon de residuos para reciclar y disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
emisiones de carbono.

Materiales
e Hormigdn: Hormigdn armado con una resistencia minima de 210 kg/cm?.
e Acero: Barras de refuerzo de acero de 10 mm de diametro.
e Accesorios: Encofrado de madera o metdlico, separadores de armadura.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
Revision y Planificacion:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas para identificar los puntos de
excavacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinarcon la supervisionde obra.
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Preparacién del Sitio:

o Limpiary prepararelarea donde se realizara la excavacion.

o Marcar las ubicaciones de las excavacionesy realizar las perforaciones necesarias.
Excavacion:

o Excavarunhueco de 50 x 50 x 30 cm, asegurdndose de que las paredes sean verticales
y el fondo esté nivelado.

o Retirarcualquier material suelto oinestable del fondo de la excavacion.
Colocacion de la Armadura:

o Colocarlasbarrasde refuerzo de acero en el hueco, asegurdndose de que estén
correctamente posicionadas y separadas del suelo mediante separadores.

o Asegurarlas barrasde refuerzo con alambre de amarre para mantenerlas en su lugar.
Vertido de Hormigon:

o Prepararel hormigdn con la dosificacién adecuaday verterlo en el hueco,
asegurandose de que cubra completamente laarmadura.

o Compactarel hormigdn paraeliminarburbujas de airey asegurar unabuena
adherencia.
o Nivelarla superficie del hormigdny dejar secar y curar segun las recomendaciones del
fabricante.
Retiro del Encofrado:
o Retirarel encofrado unavez que el hormigdn haya alcanzado la resistencia suficiente.
o Realizarunainspeccidn final para asegurar que la fundacién esté correctamente
construida.
ftem N2 27 Pilares (20 x35 cm)
Descripcion y Alcance
Consiste en la construccion de pilares de hormigén armado con dimensiones de 20 x 35 cm,
disefiados para soportar cargas estructurales en edificaciones. Los pilares deben ser resistentesy
cumplir con las normativas de construccién.
Incluye la excavacion, preparacion del sitio, colocacion de la armadura, vertido de hormigény
medidas de proteccién ambiental.
Preservacion del Medio Ambiente
e Materiales sostenibles: Utilizar hormigény acero reciclablesy sostenibles.

e Gestionderesiduos: Implementarun plan de gestion de residuos parareciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
emisionesde carbono.

Materiales

e Hormigdn: Hormigdn armado con una resistencia minima de 210 kg/cm?.

e Acero: Barras de refuerzode acero de 10 mm de diametro.

e Accesorios: Encofrado de madera o metdlico, separadores de armadura.

e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
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Revisiony Planificacion:

o Revisarlos planosy especificaciones técnicas para identificar los puntos de

excavacion.

o Obtenerlos permisos necesariosy coordinar con la supervisionde obra.
Preparacién del Sitio:

o Limpiary prepararel area donde se realizara la excavacion.

o Marcar las ubicaciones de las excavacionesy realizar las perforaciones necesarias.
Excavacion:

o Excavarunhueco adecuado parala base del pilar, asegurdandose de que las paredes
sean verticales y el fondo esté nivelado.

o Retirarcualquier material suelto oinestable del fondo de la excavacién.
Colocacion dela Armadura:

o Colocarlasbarrasde refuerzo de acero en el hueco, asegurandose de que estén
correctamente posicionadas y separadas del suelo mediante separadores.

o Asegurarlas barrasde refuerzo con alambre de amarre para mantenerlas en su lugar.

Vertido de Hormigén:

o Prepararel hormigdn con la dosificacién adecuada y verterlo en el hueco,
asegurandose de que cubra completamente laarmadura.

o Compactarel hormigdn paraeliminarburbujas de airey asegurar una buena
adherencia.
o Nivelarla superficie del hormigdny dejar secar y curar segun las recomendaciones del
fabricante.
Retiro del Encofrado:
o Retirarel encofradounavez que el hormigén haya alcanzado la resistencia suficiente.
o Realizarunainspeccién final para asegurar que el pilar esté correctamente construido.
ftem N2 28 Viga de fundacién
Descripcién y Alcance
Unaviga de fundacion es un elemento estructural que distribuye las cargas de las columnas o
muros hacia la cimentacidén, evitando movimientos diferenciales en el terreno que puedan afectar
la estabilidad de la estructura®.

Incluye la excavacion, preparacion del sitio, colocacion dela armadura, vertido de hormigény
medidas de proteccién ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente
e Materiales sostenibles: Utilizar hormigdny acero reciclablesy sostenibles.

e Gestionderesiduos: Implementar un plan de gestion de residuos para reciclar y disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
emisiones de carbono.

Materiales
e Hormigdn: Hormigdn armado con una resistencia minima de 210 kg/cm?.

e Acero: Barras de refuerzo de acero de 10 mm de didmetro.
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e Accesorios: Encofrado de madera o metdlico, separadores de armadura.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
Revisiony Planificacion:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas paraidentificar los puntos de
excavacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinar con la supervisionde obra.
Preparacién del Sitio:
o Limpiary prepararel drea donde se realizara la excavacion.
o Marcar las ubicaciones de las excavacionesy realizar las perforaciones necesarias.
Excavacion:

o Excavar unhueco adecuado paralabasede la viga, asegurandose de que las paredes
sean verticales y el fondo esté nivelado.

o Retirarcualquier material suelto o inestable del fondo de la excavacidn.
Colocaciéndela Armadura:

o Colocarlasbarrasde refuerzo de acero en el hueco, asegurdndose de que estén
correctamente posicionadas y separadas del suelo mediante separadores.

o Asegurarlas barrasde refuerzo con alambre de amarre para mantenerlasensu lugar.
Vertido de Hormigon:

o Prepararel hormigdn con la dosificacién adecuaday verterlo en el hueco,
asegurandose de que cubra completamente laarmadura.

o Compactarel hormigdn paraeliminarburbujas de airey asegurar una buena
adherencia.
o Nivelarla superficie del hormigény dejar secar y curar seguin las recomendaciones del
fabricante.
Retiro del Encofrado:
o Retirarel encofrado unavez que el hormigén haya alcanzado la resistencia suficiente.
o Realizarunainspeccién final para asegurar que la viga de fundacion esté
correctamente construida.
ftem N2 29 Viga superior
Descripcion y Alcance

Unaviga superior es un elemento estructural horizontal que soporta cargasy distribuye el peso a
los pilares o muros. Se utiliza en la construccién de techos, puentesy otras estructuras para
proporcionar estabilidady resistencia.

Incluye la seleccidn y suministro de materiales, la preparacion del sitio, la colocacién dela
armadura, el vertido de hormigdn y las medidas de proteccién ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente
e Materiales sostenibles: Utilizar hormigény acero reciclablesy sostenibles.

e Gestidnderesiduos: Implementarun plan de gestidon de residuos para reciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
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emisiones de carbono.
Materiales
e Hormigdn: Hormigdén armado con una resistencia minima de 210 kg/cm?.
e Acero: Barras de refuerzo de acero de 10 mm de didmetro.
e Accesorios: Encofrado de madera o metdlico, separadores de armadura.
e Equiposde proteccidon personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
Revisidny Planificacion:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas para identificarlos puntos de
instalacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinar con la supervisionde obra.
Preparacién del Sitio:
o Limpiary prepararel drea donde se realizard lainstalacionde la viga.
o Marcar las ubicaciones delas perforacionesy realizar las perforaciones necesarias.
Colocacion dela Armadura:
o Colocarlasbarrasde refuerzo de acero en el encofrado, asegurandose de que estén
correctamente posicionadas y separadas del suelo mediante separadores.
o Asegurarlas barrasde refuerzo con alambre de amarre para mantenerlas en su lugar.

Vertido de Hormigon:
o Prepararel hormigdn con la dosificaciéon adecuaday verterlo en el encofrado,
asegurandose de que cubra completamente laarmadura.
o Compactarel hormigdn paraeliminarburbujas de airey asegurar una buena
adherencia.
o Nivelarla superficie del hormigény dejar secar y curar segun las recomendaciones del
fabricante.
Retiro del Encofrado:
o Retirarel encofrado unavez que el hormigén haya alcanzado la resistencia suficiente.
o Realizarunainspeccién final para asegurar que la viga esté correctamente construida.

Inspecciény Pruebas:
o Realizarpruebasde carga paraasegurar que la viga pueda soportar las cargas
previstas.
o Verificar que lainstalacién cumpla con las normativas de seguridad estructural.

ftem N2 30 Techo con pilares y vigas metalicas

Descripcion y Alcance

Consiste en la construccién de un techo utilizando pilares y vigas metalicas para proporcionaruna
estructura resistentey duradera. Este tipo de construccién es ideal para edificios industriales,
comercialesy deportivos debidoa su capacidad para soportar grandes cargas y su facilidad de
montaje.

Incluye la seleccidn y suministro de materiales, la preparacidn del sitio, lainstalaciéon de pilaresy
vigas metalicas, y las medidas de proteccién ambiental.

Preservacion del Medio Ambiente
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e Materiales sostenibles: Utilizar acero reciclable y otros materiales sostenibles.

e Gestidnderesiduos: Implementarun plan de gestidon de residuos parareciclary disponer
adecuadamente de los materiales sobrantes.

e Reduccién de emisiones: Optimizar el uso de maquinariay herramientas para reducir las
emisiones de carbono.

Materiales
e Pilares metalicos: Pilares de acero estructural, preferiblemente galvanizados para evitarla
corrosion.

¢ Vigas metalicas: Vigas de acero estructural, también galvanizadas.

¢ Planchasde techo: Planchas metdlicas o de otro material adecuado para la cubierta del
techo.

e Accesorios: Tornillosde alta resistencia, conectores, abrazaderasy elementos de fijacion.
e Equiposde proteccidn personal (EPP): Cascos, guantes, gafas de seguridad y botas.
Procedimiento de Trabajo
Revision y Planificacion:
o Revisarlos planosy especificaciones técnicas para identificar los puntos de
instalacion.
o Obtenerlos permisos necesariosy coordinar con la supervisionde obra.
Preparacién del Sitio:
o Limpiary prepararelarea dondese realizara lainstalacion.
o Marcar las ubicaciones delos pilaresy realizar las perforaciones necesarias.
Instalacién de Pilares:

o Colocarlos pilares metalicos en las ubicaciones designadas y asegurar firmemente con
tornillos de alta resistencia.

o Verificar la verticalidad de los pilares utilizando un nivel.
Instalacidn de Vigas:

o Montarlasvigas metdlicas sobre los pilares, asegurandolas con conectoresy tornillos
de alta resistencia.

o Asegurarsede que las vigas estén correctamente alineadas y niveladas.
Instalacidon dela Cubierta:

o Colocarlasplanchasdetecho sobre las vigas, asegurandolas con tornillosy
abrazaderas.

o Asegurarsede quela cubierta esté bien fijaday no hayafiltraciones.
Inspecciény Pruebas:

o Realizarinspecciones periddicas para asegurar que la estructura esté correctamente
instaladay no haya riesgos de fallos estructurales.

o Verificar que lainstalacién cumpla con las normativas de seguridad.
ftem N2 31 Losa e=12 cm
Descripcion y Alcance

Unalosade concreto armado de 12 cm de espesor se utiliza cominmente en pisosy techos de
edificaciones residencialesy comerciales. Su disefio debe garantizarla capacidad portante, solidez,
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aislamientoacusticoy térmico, resistencia al fuego y a sacudidas sismicas.
Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:

e Uso de materiales reciclados: Incorporaragregados reciclados en el concreto.

Reduccidon de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.

Gestion deresiduos: Implementar un plan de manejo de residuos de construccion.

Materiales
e Cemento:Tipo Portland.
e Agregados: Arenay grava de buena calidad.
e Agua:Llimpiay librede impurezas.
e Acero de refuerzo: Barras de acero corrugado.

e Aditivos: Segun sea necesario para mejorar las propiedadesdel concreto (plastificantes,
retardantes, etc.).

Procedimiento de Trabajo
Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Colocarunacapa de base de grava compactada si es necesario.
Encofrado:
o Instalarencofrados de madera o metdlicos asegurando su estabilidady alineacion.
Colocaciéon del Acero de Refuerzo:

o Colocarlasbarrasde acero segun el disefio estructural, asegurando el recubrimiento
adecuado.

Mezcla y Vertido del Concreto:
o Prepararla mezcla de concreto en la proporcién adecuada.
o Verter el concreto en el encofrado, asegurando una distribucién uniforme.
Vibradoy Nivelado:
o Utilizarvibradores para eliminar burbujas de aire y asegurar la compactacion.
o Nivelarla superficie con reglas y fratas.
Curado:
o Mantenerlalosahumedaduranteal menos 7 dias paraasegurar un curado adecuado.
Desencofrado:

o Retirarlos encofrados unavez que el concreto haya alcanzado la resistencia
suficiente.

item N2 32 Piso De H° escalera incluido
Descripciéon y Alcance

El piso de hormigdén armado con escaleraincluida se utiliza en edificaciones residenciales y
comerciales para proporcionar una superficie resistente y duradera, asi como una conexién segura
entre diferentes niveles. Este tipo de construccién debe cumplir con los estandares de seguridad y
disefo estructural.
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Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:
e Uso de materiales reciclados: Incorporaragregados reciclados en el concreto.
e Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.
e Gestidnderesiduos:Implementar un plan de manejo de residuos de construccidn.
Materiales
e Cemento:Tipo Portland.
e Agregados: Arenay grava de buena calidad.
e Agua:Llimpiay librede impurezas.
e Acero de refuerzo: Barras de acero corrugado.

¢ Aditivos:Segun sea necesario para mejorarlas propiedadesdel concreto (plastificantes,
retardantes, etc.).

Procedimiento de Trabajo
Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Colocarunacapa de base de grava compactada si es necesario.
Encofrado:
o Instalarencofrados de madera o metdlicos asegurando su estabilidady alineacion.
Colocacién del Acero de Refuerzo:

o Colocarlasbarrasde acero segun el disefio estructural, asegurando el recubrimiento
adecuado.

Mezcla y Vertido del Concreto:
o Prepararla mezcla de concreto en la proporcién adecuada.
o Verter el concreto en el encofrado, asegurando una distribucién uniforme.
Vibradoy Nivelado:
o Utilizarvibradores para eliminar burbujas de aire y asegurar la compactacion.
o Nivelarla superficie con reglas y fratas.
Curado:

o Mantenerel concreto humedo durante al menos 7 dias para asegurar un curado
adecuado.

Construccion de la Escalera:

o Dimensionamiento: Calcularlarelacién entre la contrahuella (alturade cada peldaiio)
y lahuella (profundidad de cada peldafio) para asegurar comodidad y seguridad.

o Armadodel Acero: Colocar las barras de acero en la escalera segun el disefio
estructural.

o Vertidodel Concreto: Verter el concreto en los encofrados de la escalera, asegurando
unadistribucionuniformey compactacién adecuada.

Desencofrado:
o Retirarlos encofrados unavez que el concreto haya alcanzado la resistencia
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suficiente.
ftem N233 Mamposteria de nivelacién de 0,3 m armada
Descripcion y Alcance

La mamposteria de nivelaciénarmada de 0,3 m de altura se utiliza para nivelary estabilizarla base
de estructuras, proporcionando una superficie uniforme y resistente para la construccidn posterior.
Este tipo de mamposteria es esencial para asegurar la integridad estructuraly la distribucidn
uniforme de cargas.

Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:
e Uso de materialesreciclados: Incorporaragregados reciclados en la mezcla de mortero.
e Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.
e Gestionderesiduos: Implementarun plan de manejo de residuos de construccion.
Materiales
e Bloquesde mamposteria: De concreto o ladrillo, segln especificaciones del proyecto.
e Cemento:Tipo Portland.
e Arena:Llimpiay librede impurezas.
e Agua:Llimpiay libre de contaminantes.
e Acero de refuerzo: Barras de acero corrugado.

e Aditivos:Segun sea necesario para mejorar las propiedadesdel mortero (plastificantes,
retardantes, etc.).

Procedimiento de Trabajo
Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Colocarunacapa de base de grava compactada si es necesario.
Colocaciéon del Acero de Refuerzo:

o Colocarlasbarrasde acero segun el disefio estructural, asegurando el recubrimiento
adecuado.

Mezcla y Aplicacidon del Mortero:
o Prepararla mezcla de mortero en la proporcién adecuada.
o Aplicarunacapa de mortero sobre la base preparada.
Colocacién delos Bloques de Mamposteria:

o Colocarlosbloques de mamposteria sobre la capa de mortero, asegurando una
alineacion y nivelacién adecuadas.

o Insertarlas barras derefuerzo verticales en los huecos de los bloques, si es necesario.
Rellenoy Compactacion:

o Rellenarloshuecosde los blogques con morteroy compactar adecuadamente.
Curado:

o Mantenerla mamposteria humeda durante al menos 7 dias para asegurar un curado
adecuado.
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[tem N2 34 Mamposteria de 15 cm ladrillo comin

Descripcion y Alcance

La mamposteria de 15 cm de ladrillo comun se utiliza en la construccién de muros divisoriosy de
cerramiento en edificaciones residenciales y comerciales. Este tipo de mamposteria proporciona
una buena resistencia estructural y aislamiento térmico y acustico.

Preservacion del Medio Ambiente

Para minimizar elimpacto ambiental:

Uso de materiales reciclados: Incorporar ladrillos reciclados o reutilizados.

Reduccidon de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.

Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.

Gestién de residuos: Implementar un plan de manejo de residuos de construccién.

Materiales
e Ladrilloscomunes: De buena calidad, sin fisuras ni defectos.
e Cemento:Tipo Portland.
e Arena:Llimpiay librede impurezas.
e Agua:Llimpiay libre de contaminantes.

¢ Aditivos: Segln sea necesario para mejorar las propiedadesdel mortero (plastificantes,
retardantes, etc.).

Procedimiento de Trabajo
Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Marcarla ubicacion delos muros segun los planos del proyecto.
Mezcla y Aplicacion del Mortero:

o Prepararla mezcla de mortero en la proporcién adecuada (generalmente 1 parte de
cemento por 4 partesde arena).

o Aplicarunacapa de mortero sobre |la base preparada.
Colocacién delos Ladrillos:

o Colocarlosladrillos sobre la capa de mortero, asegurando una alineacidny nivelacidon
adecuadas.

o Utilizarunallana paraaplicar mortero en las juntas verticales y horizontales.
Refuerzo:

o Insertarbarrasde refuerzo verticales en las juntas, si es necesario, para mejorarla
resistencia estructural.

Rellenoy Compactacion:
o Rellenarlasjuntas con mortero y compactaradecuadamente.
Curado:

o Mantenerlamamposteria hUumeda duranteal menos 7 dias para asegurarun curado
adecuado.
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[tem N2 35 Mamposteria de ladrillo hueco
Descripcion y Alcance
La mamposteria de ladrillohueco se utiliza en la construccién de muros divisoriosy de cerramiento
en edificaciones residencialesy comerciales. Este tipo de mamposteria es conocido por su ligereza,
buen aislamientotérmico y acustico, y facilidad de manejo.
Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:

e Uso de materialesreciclados: Incorporar ladrillos reciclados o reutilizados.

¢ Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.

e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.

e Gestidnderesiduos:Implementarun plan de manejo de residuos de construccidn.
Materiales

e Ladrillos huecos: De arcilla cocida, con dimensiones estandar (por ejemplo, 33 cm de largo,
18 cm de altoy 12 cm de ancho?).

e Cemento:Tipo Portland.
e Arena:Llimpiay librede impurezas.
e Agua:Llimpiay libre de contaminantes.

¢ Aditivos: Segln sea necesario para mejorar las propiedadesdel mortero (plastificantes,
retardantes, etc.).

Procedimiento de Trabajo
Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Marcar la ubicacién delos muros segun los planos del proyecto.
Mezcla y Aplicacion del Mortero:

o Prepararla mezcla de mortero en la proporcién adecuada (generalmente 1 parte de
cemento por 4 partesde arena).

o Aplicarunacapa de mortero sobre la base preparada.
Colocacién delos Ladrillos:

o Colocarlosladrillos huecos sobrela capa de mortero, asegurando una alineaciony
nivelacion adecuadas.

o Utilizarunallana paraaplicar mortero en las juntas verticales y horizontales.
Refuerzo:
o Insertarbarras de refuerzo verticales en las juntas, si es necesario, para mejorarla
resistencia estructural.
Rellenoy Compactacion:
o Rellenarlasjuntas con mortero y compactaradecuadamente.
Curado:

o Mantenerla mamposteria hUumeda durante al menos 7 dias para asegurar un curado
adecuado.
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ftem N2 36 Revoque a 1 capa

Descripcion y Alcance

El revoque a una capa se utiliza para proporcionar un acabado liso y uniforme a las superficies de
muros de mamposteria. Este tipo de revoque es ideal parainterioresy exteriores, ofreciendo
proteccidon contrala humedad y mejorando la estética de la construccion.

Preservacion del Medio Ambiente

Para minimizar el impacto ambiental:

Uso de materiales reciclados: Incorporar agregados reciclados en la mezcla de mortero.

Reduccidon de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.

Gestién de residuos: Implementar un plan de manejo de residuos de construccidn.

Materiales
e Cemento:Tipo Portland.
e Arena:Llimpiay libredeimpurezas, con granulometriaadecuada.
e Agua:Llimpiay libre de contaminantes.

e Aditivos:Segun sea necesario para mejorar las propiedadesdel mortero (plastificantes,
retardantes, etc.).

Procedimiento de Trabajo
Preparacién de la Superficie:
o Limpiarla superficie del muro, eliminando polvo, grasay cualquier material suelto.
o Humedecer la superficie antes de aplicar el mortero para mejorarla adherencia.
Mezcla del Mortero:

o Prepararla mezcla de mortero en la proporcién adecuada (generalmente 1 partede
cemento por 4 partes de arena).

o Asegurarsede quela mezcla sea homogéneay tenga una consistencia adecuada.
Aplicacién del Mortero:
o Aplicarel morterosobre la superficie del muro utilizando unallana.
o Extenderel morterode manerauniforme, asegurando unacapa continuaysin fisuras.
Niveladoy Alisado:
o Utilizarunaregla para nivelar la superficie del mortero.
o Alisarlasuperficie con unallana para obtenerunacabado lisoy uniforme.
Curado:
o Mantenerel revoque humedo durante al menos 7 dias para asegurar un curado
adecuado.
ftem N2 37 Aislacién
Descripcién y Alcance
La aislacién térmica se utiliza para mejorar la eficiencia energética de los edificios, reduciendo la
transferencia de calor entre el interiory el exterior. Esto contribuye a mantener una temperatura
confortable en el interior, independientemente de las condiciones climaticas externas, y a reducir el

consumo de energia para calefaccion y refrigeracion.
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Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:

e Uso de materialesreciclados: Incorporar materialesaislantes reciclados o de origen
sostenible.

e Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.

e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.

e Gestionderesiduos: Implementarun plan de manejo de residuos de construccién.
Materiales

o Poliestireno Expandido (EPS): Ligero, facil de manejary con buenas propiedades aislantes™.

e Poliestireno Extruido (XPS): Similar al EPS pero con mayor resistencia ala humedad?.

e Llanade Roca: Buen aislamiento térmico y acustico, resistente al fuego?.

e Lanade Vidrio:Similara la lanaderoca, pero mas ligera®.

e Espumade Poliuretano: Excelente aislamiento térmico, se aplica en forma de espuma?.
Procedimiento de Trabajo

Preparacién de la Superficie:

o Limpiarla superficie donde se aplicard el aislamiento, eliminando polvo, grasay
cualquier material suelto.

Instalacion del Aislamiento:

o Poliestireno Expandido (EPS): Colocarlas planchas de EPS en la superficie, asegurando
una cobertura completay sin huecos.

o Poliestireno Extruido (XPS): Similar al EPS, pero se puede utilizar en dreas con mayor
exposicion ala humedad.

o LanadeRocao Vidrio: Colocarlos paneleso rollos de lanaen la superficie, asegurando
una cobertura uniforme.

o Espumade Poliuretano: Aplicarla espuma con una pistola, rellenandotodos los
huecosy cavidades.

Fijacion:
o Utilizar adhesivos o anclajes mecanicos para asegurar el material aislanteala
superficie.
Sellado de Juntas:
o Sellartodaslasjuntasy uniones con cinta adhesiva o masilla para evitar puentes
térmicos.
Acabado:
o Aplicarunacapa de proteccién, como un revestimiento o una capa de mortero, para
proteger el aislamiento y mejorar la estética.
ftem N2 38 Pintura
Descripcién y Alcance

La pintura se utiliza para protegery embellecer superficies en edificaciones residencialesy
comerciales. Su aplicacién adecuadamejorala durabilidad de las estructurasy proporciona un
acabado estético. La pintura puede aplicarse en interiores y exteriores, en paredes, techos, puertas,
ventanasy otros elementos arquitectdnicos.
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Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:
e Usode pinturasecoldgicas: Seleccionar pinturas con bajo contenidode compuestos
orgdnicos volatiles (COV).
e Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.
e Gestionderesiduos: Implementarun plan de manejo de residuos de pinturay envases.
Materiales

e Pintura:Segun el tipo de superficiey las condiciones ambientales (pintura acrilica, esmalte,
latex, etc.).

e Imprimacién:Para prepararlasuperficiey mejorar la adherencia dela pintura.
o Sellador: Para superficies porosas o con problemas de humedad.
e Herramientas:Rodillos, brochas, pistolasde pulverizacidn, bandejasde pintura, etc.
Procedimiento de Trabajo
Preparacién de la Superficie:
o Limpiarla superficie, eliminando polvo, grasay cualquier material suelto.
o Reparargrietasy agujeros con masilla o yeso.
o Lijar la superficie para obtener un acabado liso.
Aplicacidn dela Imprimacion:
o Aplicarunacapa deimprimacion para mejorar laadherencia dela pintura.
o Dejarsecar segun las recomendaciones del fabricante.
Aplicacion dela Pintura:
o Mezclar bienla pintura antes de su aplicacidn.

o Aplicarlapinturaen capas uniformes, utilizandorodillos, brochas o pistolasde
pulverizacion.

o Dejarsecar cada capa antesde aplicarlasiguiente.
Acabado:
o Revisarla superficie pintada para detectary corregir imperfecciones.
o Aplicarunacapa final de pintura si es necesario para obtener un acabado uniforme.
Limpieza:
o Limpiarlas herramientasyequipos utilizados.
o Disponeradecuadamente delosresiduosde pinturayenvases.
[tem N2 39 Instalacién eléctrica
Descripcidn y Alcance

La instalacion eléctrica en una construccion abarca el disefio, montaje y conexidon de todos los
componentes eléctricos necesarios para proporcionar energia seguray eficiente a la edificacion.
Estoincluye el cableado, los dispositivos de proteccién, los puntos de luz, los enchufesy otros
equipos eléctricos.

Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar el impacto ambiental:
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¢ Uso de materialesreciclados: Seleccionar cablesy componentes eléctricos fabricados con
materiales reciclados.

e Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.

e Eficiencia energética: Utilizar equipos y dispositivos de bajo consumo energético.

e Gestionderesiduos:Implementar un plan de manejo de residuos eléctricosy electrénicos.
Materiales

e Cableseléctricos: De cobre o aluminio, con aislamiento adecuado segun la normativa.

e Tuberiasy canalizaciones: PVC, metal o materialesignifugos.

¢ Interruptoresyenchufes: De buena calidad, con certificacion de seguridad.

e Tablerosdedistribucion: Con interruptores automaticos y diferenciales.

e Dispositivos de proteccidn: Fusibles, disyuntoresy protectores contra sobretensiones.

e Accesorios: Cajas de conexidn, abrazaderas, cintas aislantes, etc.
Procedimiento de Trabajo

Disefio del Sistema Eléctrico:

o Realizarundisefio detallado del sistema eléctrico, incluyendo el cdlculo de cargas y la
distribucion de circuitos.

o Obtenerlas aprobacionesy permisos necesarios segin la normativa local.
Preparacién del Sitio:

o Marcar las rutas de cableadoylas ubicaciones de los dispositivos eléctricos.

o Instalarlastuberiasycanalizaciones necesarias para el cableado.
Instalacién del Cableado:

o Pasarloscables eléctricos a través de las tuberiasy canalizaciones.

o Asegurarque los cables estén correctamente etiquetados y organizados.
Montaje de Dispositivos Eléctricos:

o Instalarinterruptores, enchufes, puntos deluzy otros dispositivos eléctricos en sus
ubicaciones designadas.

o Conectarlosdispositivosal cableado segun el disefio del sistema.
Instalacidon del Tablero de Distribucién:
o Montarel tablero de distribucién en una ubicacién accesible y segura.

o Conectarloscircuitos al tablero dedistribucion, asegurando una distribucién
equilibrada delas cargas.

Pruebasy Verificacion:
o Realizarpruebasde continuidad y aislamiento en todo el sistema eléctrico.

o Verificar el funcionamiento correcto de todos los dispositivos y sistemas de
proteccion.
ftem N2 40 Pozo de bombeo (incluye cafios y bomba sumergible para desagiie)
Descripcidn y Alcance
Un pozo de bombeo se utiliza para extraer agua subterrdanea o para el drenaje de aguas residuales.
Este sistemaincluye una bomba sumergible que se coloca en el fondo del pozoy tuberias que
transportanelagua haciala superficie. Es esencial en aplicaciones de riego, suministro de agua

potableymanejo de aguas residuales.
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Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:

e Uso de materialesreciclados: Seleccionar tuberias y componentes fabricados con materiales
reciclados.

e Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizar bombas de alta eficiencia energética.

e Gestionderesiduos: Implementarun plan de manejo de residuos de construcciény
mantenimiento.

Materiales

e Bombasumergible: De acero inoxidable o materiales resistentesa la corrosién, con
caracteristicas adecuadas para la profundidady el caudal requeridos®.

e Tuberias: PVC, PEAD o acero galvanizado, segln las necesidades del proyecto?.
e Vdlvulasy accesorios: De alta calidad, resistentes a la corrosion.
e Cableseléctricos: Aislados y adecuados para uso subacuatico.
e Panelde control: Para la operaciony monitoreo delabomba.
Procedimiento de Trabajo
Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarelarea donde se ubicara el pozo.
o Marcar la ubicacién exacta del pozo segln los planos del proyecto.
Perforacién del Pozo:
o Utilizar equipos de perforacion adecuados para alcanzarla profundidad necesaria.
o Instalartuberias de revestimiento para estabilizar las paredes del pozo.
Instalacidon de la Bomba Sumergible:
o Colocarla bombasumergible en el fondo del pozo.
o Conectarla bombaalastuberiasdedescargay alos cables eléctricos.
Conexion de Tuberias:
o Instalarlastuberias de descarga desde la bomba hasta la superficie.
o Asegurartodaslasconexionesconabrazaderasyselladoresadecuados.
Instalacidon del Panel de Control:
o Montarel panelde control en una ubicacidn accesibley segura.
o Conectarel panelde controlala bombay ala fuente de alimentacidn.
Pruebasy Puesta en Marcha:

o Realizarpruebasde funcionamiento para asegurar quelabombay el sistema de
tuberias operen correctamente.

o Ajustarlosparametros del panel de control segiin sea necesario.
BANCO DE SUPLENTE (2 unidades para 12 personas cada uno, 1 unidad para 2 personas)
ftem N2 41 Excavacion (0,75 metros de profundidad)
Descripcidn y Alcance
La excavacion en construccion se refiere al proceso de remover tierra, roca u otros materiales del
suelo para crear una cavidad o espacio necesario para la cimentacidn de estructuras, instalaciénde
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tuberias, cables, y otros elementos. Este proceso es fundamental para asegurar la estabilidady
seguridad de cualquier edificacion.

Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:

e Gestiénderesiduos:Implementarun plan de manejo de residuos para disponer
adecuadamente del material excavado.

e Proteccién del suelo: Evitar la contaminacion del sueloy del agua subterrdanea mediante el
uso de barrerasy técnicas de contencion.

e Revegetacion: Restaurarlavegetacion en las areas afectadas por la excavacion.

¢ Uso de maquinaria eficiente: Seleccionar equipos que minimicen las emisionesy el consumo
de combustible.

Materiales
¢ Herramientas manuales: Palas, picos, azadas, etc.

e Magquinaria: Retroexcavadoras, miniexcavadoras, excavadoras hidraulicas, segun el volumen
de trabajo.

e Equiposdeseguridad: Cascos, guantes, botas con punta de acero, chalecos reflectantes.
Procedimiento de Trabajo
Preparacién del Sitio:
o Delimitary sefalizar el drea de trabajo.

o Realizarun estudio del suelo para identificar posibles obstaculos y condiciones del
terreno.

o Obtenerlos permisos necesariosy realizar el replanteo del drea de excavacion.
Excavacidn:

o Iniciarla excavacion manual o mecdnicamente, asegurando que las paredesdela
zanja sean estables.

o Mantenerlaprofundidadylas dimensiones especificadas en los planos del proyecto.

o Controlarel nivel fredticoy, si es necesario, utilizar bombas para el agotamientode
agua.

Control de Calidad:

o Verificar la alineacion, pendientey profundidad de la excavacién conforme a los
planosdel proyecto.

o Inspeccionarperiédicamente para asegurar que no haya colapsos o deslizamientos.
Manejo de Residuos:

o Retirarel material excavadoy disponerloen dreas designadas.

o Evitarla acumulacion de escombros en el area de trabajo.
Seguridad:

o Asegurarque todoslostrabajadores utilicen equipo de proteccidon personal.

o Implementar medidas de seguridad para prevenir accidentes, como barrerasy
sefalizacién adecuada.

ftem N2 42 Fundacién 30 x 30 x 30 cm (16 unidades)
Descripcion y Alcance

Pagina 45



Fecha: AGOSTO 2024 REFORMA Y MODERNIZACION DEL ESTADIO
MUNICIPAL DE YHU
ESPECIFICACIONES TECNICAS DE LA CONSTRUCCION

La fundacién es la parte de una estructura que transfiere las cargas de la edificacién al suelo.
Existen varios tipos de fundaciones, como las superficiales (cimientos corridos, zapatas) y las
profundas (pilotes, pilas).

Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:

e Gestionderesiduos:Implementar un plan de manejo de residuos para disponer
adecuadamente del material excavado y otros desechos.

e Uso de materialesreciclados: Seleccionar materiales reciclados o de origen sostenible.

e Proteccidon del sueloy agua: Evitar la contaminacién mediante el uso de barrerasy técnicas
de contencién.

e Revegetacién: Restaurarlavegetacion en las areas afectadas por la excavacion.
Materiales

e Cemento:Tipo Portland.

e Agregados: Arenay grava de buena calidad.

e Agua:Llimpiay librede impurezas.

e Acero de refuerzo: Barras de acero corrugado.

e Aditivos: Segun sea necesario para mejorar las propiedadesdel concreto (plastificantes,
retardantes, etc.).

Procedimiento de Trabajo
Estudio del Suelo:

o Realizarun estudio geotécnico para determinar las caracteristicas del sueloy la
profundidad adecuada de la fundacidn.

Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Delimitary sefalizarel drea de trabajo.
Excavacion:
o Realizarla excavacidon segln las dimensiones especificadasen los planos del proyecto.

o Controlarel nivel fredticoy, si es necesario, utilizar bombas para el agotamientode
agua.

Colocacion del Acero de Refuerzo:

o Colocarlasbarrasde acero segun el disefio estructural, asegurando el recubrimiento
adecuado.

Mezcla y Vertido del Concreto:
o Prepararla mezcla de concreto en la proporcion adecuada.

o Verter el concreto en la excavacién, asegurando una distribucién uniformey
compactacidon adecuada.

Curado:

o Mantenerel concreto humedo durante al menos 7 dias para asegurarun curado
adecuado.

Desencofrado:
o Retirarlos encofrados unavez que el concreto haya alcanzado la resistencia
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suficiente.
[tem N2 43 Pilares (20 x25 cm)
Descripcion y Alcance

Los pilares son elementos estructurales verticales que soportancargasy las transmiten alas
fundaciones. Se utilizan en edificaciones residenciales, comerciales e industriales para proporcionar
estabilidad y resistencia. Los pilares pueden ser de concreto armado, acero, madera u otros
materiales, dependiendo del disefio estructuralylas necesidades del proyecto.

Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:
¢ Uso de materialesreciclados: Seleccionar materiales reciclados o de origen sostenible.
e Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.
e Gestionderesiduos:Implementarun plan de manejo de residuos de construccion.
Materiales
e Concreto:Tipo Portland.
e Agregados: Arenay grava de buena calidad.
e Agua:Limpiay librede impurezas.
e Acero de refuerzo: Barras de acero corrugado.

e Aditivos:Segln sea necesario para mejorarlas propiedadesdel concreto (plastificantes,
retardantes, etc.).

Procedimiento de Trabajo
Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Delimitary sefalizarel drea de trabajo.
Encofrado:
o Instalarencofrados de madera o metdlicos asegurando su estabilidady alineacion.
Colocacion del Acero de Refuerzo:

o Colocarlasbarrasde acero segun el disefo estructural, asegurando el recubrimiento
adecuado.

Mezcla y Vertido del Concreto:
o Prepararla mezcla de concreto en la proporcién adecuada.

o Verter el concreto en el encofrado, asegurando una distribucidon uniformey
compactacién adecuada.

Vibradoy Nivelado:
o Utilizarvibradores para eliminar burbujas de airey asegurar la compactacion.
o Nivelarla superficie con reglas y fratas.

Curado:

o Mantenerel concreto humedo durante al menos 7 dias paraasegurarun curado
adecuado.

Desencofrado:
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o Retirarlos encofrados unavez que el concreto haya alcanzado la resistencia
suficiente.

[tem N2 44 Viga de fundacién (20 x 20 cm)
Descripcion y Alcance

Las vigas de fundacion son elementos estructurales horizontales que distribuyen las cargas de la

estructura a lolargo de la fundacidn. Se utilizan para conectar zapatas aisladas, soportar murosy
distribuir cargas uniformemente sobre el terreno. Son esenciales para garantizar la estabilidady

resistencia de la edificacidn.

Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar el impacto ambiental:
e Uso de materialesreciclados: Seleccionar materiales reciclados o de origen sostenible.
e Reducciénde desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.
e Gestionderesiduos: Implementarun plan de manejo de residuos de construccién.
Materiales
e Concreto:Tipo Portland.
e Agregados: Arenay grava de buena calidad.
e Agua:Llimpiay librede impurezas.
e Acero de refuerzo: Barras de acero corrugado.

e Aditivos: Segun sea necesario para mejorar las propiedadesdel concreto (plastificantes,
retardantes, etc.).

Procedimiento de Trabajo
Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Delimitary sefalizarel drea de trabajo.
Encofrado:
o Instalarencofrados de madera o metdlicos asegurando su estabilidady alineacion.
Colocacion del Acero de Refuerzo:

o Colocarlasbarrasde acero segun el disefio estructural, asegurando el recubrimiento
adecuado.

Mezcla y Vertido del Concreto:
o Prepararla mezcla de concreto en la proporcién adecuada.

o Verter el concreto en el encofrado, asegurando una distribucion uniformey
compactacién adecuada.

Vibradoy Nivelado:
o Utilizarvibradores para eliminar burbujas de aire y asegurar la compactacion.
o Nivelarla superficie con reglas y fratas.

Curado:

o Mantenerel concreto humedo durante al menos 7 dias paraasegurarun curado
adecuado.

Desencofrado:
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o Retirarlos encofrados unavez que el concreto haya alcanzado la resistencia
suficiente.

[tem N2 45 Mamposteria de 15 cm ladrillo comtin
Descripcion y Alcance

La mamposteria de 15 cm de ladrillo comun se utiliza en la construccion de muros divisoriosy de
cerramiento en edificaciones residencialesy comerciales. Este tipo de mamposteria proporciona
unabuena resistencia estructural y aislamientotérmico y acustico.

Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:
e Uso de materialesreciclados: Incorporar ladrillos reciclados o reutilizados.
e Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.
e Gestionderesiduos:Implementarun plan de manejo de residuos de construccion.
Materiales
e Ladrilloscomunes: De buena calidad, sin fisuras ni defectos.
e Cemento:Tipo Portland.
e Arena:Llimpiay librede impurezas.
e Agua:Llimpiay libre de contaminantes.

¢ Aditivos: Segln sea necesario para mejorar las propiedadesdel mortero (plastificantes,
retardantes, etc.).

Procedimiento de Trabajo
Preparacidén del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Marcar la ubicacién delos muros segun los planos del proyecto.
Mezcla y Aplicacion del Mortero:

o Prepararla mezcla de mortero en la proporcién adecuada (generalmente 1 parte de
cemento por 4 partesde arena).

o Aplicarunacapa de mortero sobre |la base preparada.
Colocacién delos Ladrillos:

o Colocarlosladrillos sobre la capa de mortero, asegurando una alineacidony nivelacidon
adecuadas.

o Utilizarunallana paraaplicar mortero en las juntas verticales y horizontales.
Refuerzo:
o Insertarbarras de refuerzo verticales en las juntas, si es necesario, para mejorarla
resistencia estructural.
Rellenoy Compactacion:
o Rellenarlasjuntas con mortero y compactaradecuadamente.
Curado:

o Mantenerlamamposteria hUumeda duranteal menos 7 dias para asegurarun curado
adecuado.

Pagina 49



Fecha: AGOSTO 2024 REFORMA Y MODERNIZACION DEL ESTADIO
MUNICIPAL DE YHU
ESPECIFICACIONES TECNICAS DE LA CONSTRUCCION

ftem N2 46 Revoque a 1 capa
Descripcion y Alcance

El revoque a una capa se utiliza para proporcionar un acabado liso y uniforme a las superficies de
muros de mamposteria. Este tipo de revoque es ideal para interiores y exteriores, ofreciendo
proteccién contrala humedad y mejorando la estética de la construccién.

Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar el impacto ambiental:
e Uso de materialesreciclados: Incorporaragregados reciclados en la mezcla de mortero.
¢ Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.
e Gestidonderesiduos: Implementar un plan de manejo de residuos de construccidn.
Materiales
e Cemento:Tipo Portland.
e Arena:Limpiay librede impurezas, con granulometriaadecuada.
e Agua:Llimpiay libre de contaminantes.

e Aditivos: Segun sea necesario para mejorar las propiedadesdel mortero (plastificantes,
retardantes, etc.).

Procedimiento de Trabajo
Preparacién de la Superficie:
o Limpiarla superficie del muro, eliminando polvo, grasay cualquier material suelto.
o Humedecer la superficie antes de aplicar el mortero para mejorar la adherencia.
Mezcla del Mortero:

o Prepararla mezcla de mortero en la proporcidon adecuada (generalmente 1 parte de
cemento por 4 partes de arena).

o Asegurarsede quela mezcla sea homogéneay tenga una consistencia adecuada.
Aplicaciéon del Mortero:
o Aplicarel mortero sobre la superficie del muro utilizando una llana.
o Extenderel morterode manerauniforme, asegurando una capa continuaysin fisuras.
Niveladoy Alisado:
o Utilizarunaregla para nivelar la superficie del mortero.
o Alisarlasuperficie con unallana para obtenerunacabado lisoy uniforme.
Curado:
o Mantenerel revoque hiumedo durante al menos 7 dias para asegurar un curado
adecuado.
ftem N2 47 Aislacién
Descripcién y Alcance
La aislacién térmica se utiliza para mejorar la eficiencia energética de los edificios, reduciendo la
transferencia de calor entre el interiory el exterior. Esto contribuye a mantener una temperatura
confortable en el interior, independientemente de las condiciones climaticas externas, y a reducir el
consumo de energia para calefaccion y refrigeracion.

Preservacion del Medio Ambiente
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Para minimizar elimpacto ambiental:
e Uso de materialesreciclados: Incorporar materialesaislantes reciclados o de origen
sostenible.
¢ Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.
e Gestidnderesiduos:Implementar un plan de manejo de residuos de construccidn.
Materiales
e Poliestireno Expandido (EPS): Ligero, facil de manejary con buenas propiedades aislantes™.
e Poliestireno Extruido (XPS): Similar al EPS pero con mayor resistencia a la humedad?.
e Llanade Roca: Buen aislamiento térmico y acUstico, resistente al fuego?.
e Llanade Vidrio:Similaralalanaderoca, pero mas ligera®.
e Espumade Poliuretano: Excelente aislamiento térmico, se aplica en forma de espuma?®.
Procedimiento de Trabajo
Preparacién de la Superficie:
o Limpiarla superficie donde se aplicard el aislamiento, eliminando polvo, grasay
cualquier material suelto.
Instalacidn del Aislamiento:
o Poliestireno Expandido (EPS): Colocarlas planchas de EPS en la superficie, asegurando
una cobertura completay sin huecos.
o Poliestireno Extruido (XPS): Similar al EPS, pero se puede utilizar en areas con mayor
exposicidon ala humedad.
o LanadeRocao Vidrio:Colocarlos paneleso rollosdelanaen la superficie, asegurando
una cobertura uniforme.
o Espumade Poliuretano: Aplicar la espuma con una pistola, rellenandotodoslos
huecosy cavidades.
Fijacion:
o Utilizar adhesivos o anclajes mecanicos para asegurar el material aislanteala
superficie.
Sellado de Juntas:
o Sellartodaslas juntasy unionescon cinta adhesiva o masilla para evitar puentes
térmicos.
Acabado:
o Aplicaruna capa de proteccién, como un revestimiento o una capa de mortero, para
proteger el aislamiento y mejorar la estética.
ftem N2 48 Pintura
Descripcidn y Alcance

La pintura se utiliza para protegery embellecer superficies en edificaciones residencialesy
comerciales. Su aplicacién adecuada mejora la durabilidad de las estructurasy proporciona un
acabado estético. La pintura puede aplicarse en interiores y exteriores, en paredes, techos, puertas,

ventanasy otros elementos arquitectdnicos.
Preservacion del Medio Ambiente
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Para minimizar el impacto ambiental:
e Usode pinturasecolégicas: Seleccionar pinturas con bajo contenidode compuestos
orgdnicos volatiles (COV).
e Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.
e Gestidnderesiduos:Implementarun plan de manejo de residuos de pinturay envases.
Materiales

e Pintura:Segun el tipo de superficiey las condiciones ambientales (pintura acrilica, esmalte,
latex, etc.).

e Imprimacién:Para prepararlasuperficiey mejorar la adherencia dela pintura.
o Sellador: Para superficies porosas o con problemas de humedad.
e Herramientas: Rodillos, brochas, pistolasde pulverizacién, bandejasde pintura, etc.
Procedimiento de Trabajo
Preparacién de la Superficie:
o Limpiarla superficie, eliminando polvo, grasay cualquier material suelto.
o Reparargrietasy agujeros con masilla o yeso.
o Lijarla superficie paraobtenerunacabado liso.
Aplicacién dela Imprimacién:
o Aplicarunacapa deimprimacion para mejorarlaadherencia dela pintura.
o Dejar secar segun las recomendaciones del fabricante.
Aplicacion dela Pintura:
o Mezclar bienla pinturaantes desu aplicacién.

o Aplicarlapinturaen capas uniformes, utilizandorodillos, brochas o pistolasde
pulverizacion.

o Dejar secar cada capa antes de aplicarlasiguiente.
Acabado:
o Revisarla superficie pintada para detectary corregir imperfecciones.
o Aplicarunacapa final de pintura si es necesario para obtener un acabado uniforme.
Limpieza:
o Limpiarlas herramientasyequipos utilizados.
Disponer adecuadamente de los residuos de pinturay envases.
[tem N2 49 Piso De H° escalera incluido
Descripcion y Alcance

El piso de hormigdén armado con escaleraincluida se utiliza en edificaciones residenciales y
comerciales para proporcionar una superficie resistente y duradera, asi como una conexién segura
entre diferentes niveles. Este tipo de construccion debe cumplir con los estandares de seguridad y
disefio estructural.

Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar el impacto ambiental:
e Uso de materialesreciclados: Incorporaragregados reciclados en el concreto.
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¢ Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizarequiposy maquinaria eficientes en el consumo de energia.
e Gestionderesiduos:Implementarun plan de manejo de residuos de construccion.
Materiales
e Cemento:Tipo Portland.
e Agregados: Arenay grava de buena calidad.
e Agua:Llimpiay librede impurezas.
e Acero de refuerzo: Barras de acero corrugado.
e Aditivos:Segln sea necesario para mejorarlas propiedadesdel concreto (plastificantes,
retardantes, etc.).
Procedimiento de Trabajo
Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Colocarunacapa de base de grava compactada si es necesario.
Encofrado:
o Instalarencofrados de madera o metdlicos asegurando su estabilidady alineacion.
Colocacion del Acero de Refuerzo:
o Colocarlasbarrasde acero segun el disefio estructural, asegurando el recubrimiento
adecuado.
Mezcla y Vertido del Concreto:
o Prepararla mezcla de concreto en la proporcién adecuada.
o Verter el concreto en el encofrado, asegurando una distribucién uniforme.
Vibradoy Nivelado:
o Utilizarvibradores para eliminar burbujas de aire y asegurar la compactacion.
o Nivelarla superficie con reglas y fratas.
Curado:
o Mantenerel concreto humedo durante al menos 7 dias para asegurar un curado
adecuado.
Construccion de la Escalera:
o Dimensionamiento: Calcularlarelacion entre la contrahuella (alturade cada peldafio)
y la huella (profundidad de cada peldano) para asegurar comodidad y seguridad.
o Armadodel Acero: Colocarlas barras de acero en la escalera segun el disefio
estructural.
o Vertidodel Concreto: Verter el concreto en los encofrados de la escalera, asegurando
unadistribucion uniforme y compactacién adecuada.

Desencofrado:
o Retirarlos encofrados unavez que el concreto haya alcanzado la resistencia
suficiente.
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ftem Ne 50 Sillas
Descripcion y Alcance

Las sillas de bancos de suplentes se utilizan en instalaciones deportivas para proporcionar asientos
comodosy duraderos paralosjugadoresy el cuerpo técnico. Estas sillas deben ser resistentes,
ergondmicasy adecuadas para su uso en exteriores. Pueden instalarse sobre estructuras de hierro
o mamposteria, dependiendo del disefio y los requisitos del proyecto.

Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:

¢ Uso de materialesreciclados: Seleccionar materiales reciclados o de origen sostenible para
las estructurasy los asientos.

e Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.

e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.

e Gestionderesiduos:Implementarun plan de manejo de residuos de construccion.
Materiales

e Estructurade hierro: Perfiles de acero galvanizado o pintado para resistir la corrosion.

e Mamposteria: Ladrillos o bloques de concreto, cemento, arenay agua.

e Asientos: Plastico resistente a los rayos UV, madera tratada o materiales compuestos.

e Tornilleriayfijaciones: De acero inoxidable o galvanizado para evitar la corrosién.

e Pintura:Anticorrosiva para las estructuras de hierroy pinturaimpermeabilizante parala
mamposteria.

Procedimiento de Trabajo
Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Delimitary sefalizarel area de trabajo.
Construccidon dela Estructura de Hierro:

o Cortey Soldadura: Cortar los perfiles de acero segun las dimensiones requeridasy
soldarlos paraformarla estructura.

o Pintura:Aplicaruna capa de pintura anticorrosiva para proteger la estructura.
o Instalacion:Fijarla estructura de hierro al suelo mediante anclajes adecuados.
Construccidon dela Estructura de Mamposteria:

o Cimentacion: Realizar una base de cimentacion adecuada para soportar la estructura
de mamposteria.

o Levantamiento de Muros: Colocarlos ladrillos o bloques de concreto con mortero,
asegurando unaalineacién y nivelacién adecuadas.

o Acabado:Aplicarunacapade pinturaimpermeabilizante para protegerla
mamposteria.

Instalacion de los Asientos:

o Fijacidn:Colocarlos asientos sobre la estructura de hierro o mamposteria,
asegurandolos con tornilleriaadecuada.

o Ajustes: Verificar que todos los asientos estén firmemente fijados y alineados
correctamente.
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Limpiezay Finalizacion:
o Limpiarel drea de trabajoyretirar todoslos residuos.
o Realizarunainspeccion final para asegurarla calidad y seguridad de la instalacidn.

item N2 51 Estructura metalica

Descripcién y Alcance

Las estructuras metalicas se utilizan en una amplia variedad de edificaciones, desde edificios
comercialesy residenciales hasta puenteseinstalacionesindustriales. Estas estructuras ofrecen
ventajas significativas en términos de resistencia, flexibilidad y rapidez de construccion. Su disefio
debe cumplir con las normativas vigentes para garantizar la seguridad y durabilidad.

Preservacion del Medio Ambiente

Para minimizar elimpacto ambiental:

Uso de materiales reciclados: Seleccionar acero reciclado o de origen sostenible.
Reduccion de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
Eficiencia energética: Utilizar equiposy maquinaria eficientes en el consumo de energia.

Gestién de residuos: Implementar un plan de manejo de residuos de construccién y reciclaje
de metales.

Materiales

Acero estructural: Perfiles, vigas y columnas de acero, generalmente de acuerdo con la
especificacion ASTM A36 o similar.

Tornilleriay fijaciones: De alta resistencia, generalmente de acero galvanizado para evitarla
corrosion.

Pinturay recubrimientos: Anticorrosivos y resistentes a las condiciones ambientales
especificas del proyecto.

Soldadura: Electrodo yalambre de soldaduraadecuados para el tipo de acero utilizado.

Procedimiento de Trabajo

Disefio y Planificacion:

o Realizarundisefio detallado de la estructura, incluyendo célculos estructuralesy

planos.

o Obtenerlas aprobacionesy permisos necesarios segin la normativa local.
Preparacién del Sitio:

o Limpiary nivelarel terreno.

o Delimitary sefalizarel area de trabajo.
Fabricacién de Componentes:

o Cortary prepararlos perfiles de acero segun las dimensiones especificadas en los
planos.

o Realizarperforacionesy preparaciones para las conexiones.
Montaje de la Estructura:

o Ensamblaje: Unirlos componentes de acero mediante soldadura o tornilleria,
asegurando laalineaciény nivelacién adecuadas.

o Soldadura:Realizarlas soldaduras segun las especificaciones, asegurando la calidad y
resistenciadelas uniones.
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o Fijacidn: Utilizar tornillos de alta resistencia para las conexiones atornilladas.
Aplicacidn de Recubrimientos:

o Aplicarpintura anticorrosivay otros recubrimientos protectores segun las
especificaciones del proyecto.

Inspecciény Pruebas:

o Realizarinspecciones periddicas durante el montaje para asegurar la calidad del
trabajo.

o Realizarpruebasdecarga y otras verificaciones necesarias para garantizarla
seguridad de la estructura.

ftem N2 52 Provisién e instalacién de Cafios para drenaje

Descripcion y Alcance

La instalacion de cafios para drenaje se utiliza para la evacuacién de aguas pluviales y residuales,
asegurando que el agua se dirija adecuadamente fuera de las dreas habitadas o de trabajo. Este
sistema es esencial para prevenirinundacionesy dafios estructurales.

Preservacion del Medio Ambiente

Para minimizar el impacto ambiental:

Uso de materiales reciclados: Seleccionar tuberias fabricadas con materiales reciclados o
sostenibles.

Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.

Gestidn deresiduos: Implementar un plan de manejo de residuos de construccidn y reciclaje
de materiales.

Materiales

Tuberias: PVC, PEAD (polietileno de alta densidad), concreto, o acero galvanizado,
dependiendo de las necesidades del proyecto.

Conexionesyaccesorios: Codos, tees, uniones, y abrazaderas de materiales compatibles con
las tuberias.

Selladoresy juntas: Materialesimpermeables y resistentes a la corrosidn.

Herramientasy equipos: Excavadoras, compactadoras, cortadoras de tuberias, y equipos de
medicion.

Procedimiento de Trabajo

Disefioy Planificacion:
o Realizarundisefio detallado del sistema de drenaje, incluyendo calculos hidraulicosy
planos.

o Obtenerlas aprobacionesy permisos necesarios seglin la normativa local.
Preparacién del Sitio:

o Limpiary nivelarel terreno.

o Delimitary sefalizar el drea de trabajo.
Excavacidn de Zanjas:

o Excavar zanjassegun lasdimensiones especificadas en los planos.

o Asegurarla estabilidad delas paredes de lazanjay controlar el nivel fredtico si es
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necesario.
Instalacidn de Tuberias:
o Colocarunacapade basede arenao grava en el fondo de la zanja.
o Instalarlastuberias, asegurandouna pendiente adecuada para el flujo de agua.
o Conectarlastuberias utilizandolos accesoriosy selladores adecuados.
Rellenoy Compactacion:

o Rellenarlaszanjas con material seleccionado, compactandoen capas para evitar
asentamientos.

o Asegurarque lastuberias queden protegidasy no sufran dafios durante el relleno.
Pruebasy Verificacion:

o Realizarpruebasde estanqueidad y flujo para asegurar que el sistema funcione
correctamente.

o Inspeccionarvisualmente todas las conexionesy juntas.

[tem N2 53 Pértico
Descripcién y Alcance

Un pértico con boleteria de mamposteria es una estructura arquitectdnica que combina un acceso
estéticoy funcional con un area destinada ala venta de boletos. Ademas, incluye una pared para
letras corpdéreasy portones para el acceso de vehiculosy peatones. Este tipo de poértico se utiliza
comunmente en instalaciones deportivas, parques y eventos, proporcionando un punto de control
y acceso organizado.

Preservacion del Medio Ambiente

Para minimizar elimpacto ambiental:

Uso de materiales reciclados: Seleccionar materiales reciclados o de origen sostenible para la
construccion.

Reduccidon de desperdicios: Planificaradecuadamente para evitar el exceso de materiales.
Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.

Gestion deresiduos: Implementar un plan de manejo de residuos de construccion y reciclaje
de materiales.

Materiales

Estructura de soporte: Acero estructural o concreto armado.
Mamposteria: Ladrillos o bloques de concreto, cemento, arenay agua.
Cubiertay cerramientos: Paneles de acero, vidrio templado, o materiales compuestos.

Tornilleriay fijaciones: De alta resistencia, generalmente de acero galvanizado paraevitarla
corrosion.

Pinturay recubrimientos: Anticorrosivos y resistentes a las condiciones ambientales
especificas del proyecto.

Fundaciones: Concreto reforzado para asegurar la estabilidad de la estructura.

Letras corpdreas: Materiales como aluminio, acero inoxidable o acrilico, con iluminaciéon LED
si es necesario.

Portones: Acero galvanizado o aluminio, con mecanismos de apertura automatica para
vehiculosy peatones.
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e Equipamiento de boleteria: Ventanasde servicio, mostradores, sistemas de seguridad y
control de acceso.

Procedimiento de Trabajo
Disefioy Planificacion:
o Realizarundisefio detallado del portico, la boleteria, las letras corpdreasylos
portones, incluyendo calculos estructurales y planos.
o Obtenerlas aprobacionesy permisos necesarios segun la normativa local.
Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Delimitary sefalizar el area de trabajo.
Construcciéon de Fundaciones:
o Excavary prepararlasfundaciones seguin las dimensiones especificadas en los planos.
o Colocarel refuerzo de aceroy verter el concreto paralas bases de las columnas.
Fabricacién de Componentes:

o Cortary prepararlas columnas, vigasy otros componentes estructurales segun las
dimensiones especificadas en los planos.

o Realizarperforacionesy preparaciones paralas conexiones.
Montaje del Pértico:

o Ensamblaje: Unirlas columnasy vigas mediante soldadura o tornilleria, asegurando la
alineacién y nivelacién adecuadas.

o Soldadura:Realizarlas soldaduras segun las especificaciones, asegurando la calidad y
resistenciadelas uniones.

o Fijacion: Utilizar tornillos de alta resistencia para las conexiones atornilladas.
Construccion dela Boleteria:

o Estructura:Levantarla estructura dela boleteria utilizando los materiales
especificados.

o Cerramientos:Instalar paneles de acero, vidrio o materiales compuestos para los
cerramientos.

o Equipamiento:Instalarventanasde servicio, mostradoresy sistemas de seguridad.
Instalacidon de Letras Corpdreas:
o Montaje: Colocarlasletras corpdreas en la ubicacidén especificada, asegurandosu
fijaciény alineacidn.
o lluminacidn:Instalarsistemas deiluminacion LED si es necesario.
Instalacidon de Portones:
o Montaje: Colocarlos portones para vehiculosy peatones, asegurando su fijaciény
funcionamiento.
o Automatizacion:Instalar mecanismos de apertura automatica y sistemas de control de
acceso.
Aplicacidn de Recubrimientos:
o Aplicarpintura anticorrosivay otros recubrimientos protectores segun las
especificaciones del proyecto.

Pagina 58



Fecha: AGOSTO 2024 REFORMA Y MODERNIZACION DEL ESTADIO
MUNICIPAL DE YHU
ESPECIFICACIONES TECNICAS DE LA CONSTRUCCION

Inspecciény Pruebas:
o Realizarinspecciones periddicas durante el montaje para asegurar la calidad del
trabajo.
o Realizarpruebasdecargay otras verificaciones necesarias para garantizarla
seguridad de la estructura.
[tem N2 54 Tejido romboidal de alambre galvanizado H=2m
Descripcidn y Alcance
El tejidoromboidalde alambre galvanizado es una malla metalica utilizadacomunmente para
cercar areas residenciales, industriales, deportivas y agricolas. Su disefio en forma de rombos
proporciona resistenciay flexibilidad, permitiendounainstalacién duraderay segura.
Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar el impacto ambiental:
¢ Uso de materialesreciclados: Seleccionar alambre galvanizado reciclado o de origen
sostenible.
¢ Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.
e Gestionderesiduos: Implementarun plan de manejo de residuos de construcciény reciclaje
de materiales.
Materiales

¢ Alambre galvanizado: Alambre de acero galvanizado con un didmetrode 2.5 mma 3 mm,
recubierto con zinc para evitar la corrosidn.

e Accesorios: Ganchos, tensores, abrazaderas y tornilleriade acero galvanizado.
Procedimiento de Trabajo
Disefio y Planificacion:
o Realizarundisefio detallado del cercado, incluyendo la ubicacién delos postesy la
longitud del tejido.
o Obtenerlas aprobacionesy permisos necesarios segin la normativa local.
Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Delimitary sefializar el drea de trabajo.
Instalacidon del Tejido Romboidal:
o Desenrollado: Desenrollar el tejido romboidal con cuidado para evitar deformaciones.

o Fijacién Inicial: Fijar un extremo del tejido a un poste inicial utilizando ganchosy
abrazaderas.

o Tensado:Estirareltejidoalolargo de los postes, asegurando una tensiéonadecuada.
Utilizar tensores y alambre de amarre para mantener la tension.

o Fijacidn Final: Fijar el otro extremo del tejido al poste final y asegurar con ganchosy
abrazaderas.

Ajustesy Acabados:
o Ajustede Altura: Asegurar que el tejido esté nivelado ya la altura correcta.

o Seguridad: Doblarlas puntasdelosalambres hacia abajo para evitar lesiones.
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Inspecciény Verificacion:
o Realizarinspecciones periddicas durante lainstalacion para asegurarla calidad del
trabajo.
o Verificar la tensidényalineacion del tejido.
[tem N2 55 Postes curvos de hormigén H=3 m
Descripcion y Alcance
Los postes curvos de hormigdn se utilizan en diversas aplicaciones, como cercas, soportes para
iluminaciény sefializacidn. Estos postes ofrecen durabilidad y resistencia, ademds de un disefio
estético que se adapta a diferentes entornos.
Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:

e Uso de materiales reciclados: Seleccionar agregados reciclados y cemento de origen
sostenible.

e Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizar equiposy maquinaria eficientes en el consumo de energia.

e Gestionderesiduos:Implementarun plan de manejo de residuos de construccidony reciclaje
de materiales.

Materiales
e Hormigén: Mezcla de cemento, arena, grava y agua, con una resistencia minima de 30 MPa a
los 28 dias.
e Refuerzode acero: Barras de acero de alta resistencia, generalmente de acuerdo con la
norma ASTM A615.
e Aditivos: Plastificantesy retardadores para mejorar la trabajabilidad y durabilidad del
hormigon.

e Moldes: Moldes curvos de acero o madera para dar forma a los postes.
Procedimiento de Trabajo

Disefio y Planificacion:
o Realizarundisefio detallado de los postes, incluyendo calculos estructurales y planos.
o Obtenerlas aprobacionesy permisos necesarios segin la normativa local.

Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel terreno.
o Delimitary senalizar el area de trabajo.

Fabricacién de Postes:
o Preparacion de Moldes: Limpiary prepararlos moldes curvos.
o Mezcla de Hormigdn: Prepararla mezcla de hormigdn segun las especificaciones.

o Colocacion del Refuerzo: Colocar las barras de acero en los moldes, asegurando su
correcta posicion.

o Vertidodel Hormigdn: Verter la mezcla de hormigdn en los moldes, vibrando para
eliminar burbujasde aire.

o Curado:Dejar curar el hormigdn en los moldes durante el tiempo necesario para
alcanzarlaresistencia requerida.
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Instalacion de Postes:

o Marcado: Marcar la ubicacidn de los postes a intervalos regulares (generalmente cada
2.5ma3m).

o Excavacion de Hoyos: Excavar hoyos de aproximadamente 50cm a 70 cm de
profundidad para lainstalacién de los postes.

o Fijacion de Postes: Colocarlos postes en los hoyosy rellenar con una mezcla de
cemento y arena, asegurando la verticalidad y alineacién. Dejar fraguar la mezcla
duranteal menos 72 horas.

Acabadosy Ajustes:

o Acabado Superficial: Aplicar un acabado uniformeyliso a los postes, eliminando
cualquierimperfeccion.

o Pinturay Recubrimientos: Aplicar pintura o recubrimientos protectores segun las
especificaciones del proyecto.

ftem N2 56 Cordén perimetral

Descripcion y Alcance

El corddn perimetral de caminero es una estructura de borde que delimitay contiene el material de
relleno, en este caso, triturada 6ta. Este corddn proporcionaestabilidad y define el contorno del
caminero, asegurando que el material de relleno se mantenga en su lugar. Puede ser construido
con mamposteria (ladrillos o bloques) o con mezcla de hormigdn.

Preservacion del Medio Ambiente

Para minimizar elimpacto ambiental:

Uso de materiales reciclados: Seleccionar materiales reciclados o de origen sostenible parala
construccién del cordon.

Reduccion de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.

Gestién de residuos: Implementar un plan de manejo de residuos de construccién y reciclaje
de materiales.

Materiales

Mamposteria: Ladrillos o bloques de concreto, cemento, arenay agua.

Hormigon: Mezcla de cemento, arena, grava y agua, con una resistencia minima de 25 MPa a
los 28 dias.

Refuerzo de acero: Barras de acero de alta resistencia, generalmente de acuerdo con la
norma ASTM A615.

Triturada 6ta: Material granularde tamafio adecuado parala capa de relleno.

Aditivos: Plastificantesy retardadores para mejorar la trabajabilidad y durabilidad del
hormigon.

Moldes: Moldes de acero o madera para darforma al cordén perimetral.

Procedimiento de Trabajo

Disefio y Planificacion:
o Realizarundisefio detallado del cordén perimetral, incluyendo calculos estructurales
y planos.

o Obtenerlas aprobacionesy permisos necesarios segin la normativa local.
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Preparacién del Sitio:

O

(@]

Limpiary nivelar el terreno.
Delimitary senalizar el area de trabajo.

Construccion del Cordon Perimetral:

O

Excavacidn: Excavar unazanja de aproximadamente 20 cm de profundidady 30 cm de
anchoa lo largo del perimetro del caminero.

Preparacién de Moldes: Limpiary prepararlos moldes para el vertido del hormigon.
Mezcla de Hormigdn: Prepararla mezcla de hormigdn segun las especificaciones.

Vertido del Hormigdn: Verter la mezcla de hormigdn en los moldes, vibrando para
eliminar burbujasde aire.

Curado: Dejar curar el hormigén en los moldes durante el tiempo necesario para
alcanzarlaresistencia requerida.

Construccion con Mamposteria:

o

Colocacion de Ladrillos/Bloques: Colocar los ladrillos o bloques en la zanja, utilizando
mortero de cemento para unirlos.

Nivelaciony Alineacion: Asegurar que los ladrillos o bloques estén niveladosy
alineados correctamente.

Rellenoy Compactacion: Rellenar los espacios entre los ladrillos o bloques con
morteroy compactaradecuadamente.

Colocacion dela Triturada 6ta:

o Preparacion dela Base: Asegurar que la base del caminero esté niveladay
compactada.

o Distribucion dela Triturada: Colocar una capa de triturada 6ta con un espesorde 5 cm
sobrela base preparada.

o Compactacién: Compactarlatriturada para asegurar una superficie uniformey
estable.

Acabadosy Ajustes:

o Acabado Superficial: Aplicar un acabado uniformeyliso al cordén perimetral,
eliminandocualquierimperfeccion.

o Pinturay Recubrimientos: Aplicar pintura o recubrimientos protectores segin las

especificaciones del proyecto.

Inspecciény Pruebas:

o

Realizarinspecciones periddicas durante la construccion para asegurar la calidad del
trabajo.

Verificar la alineacidn y nivelacion del cordén perimetral y la compactacion dela
triturada.
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ftem N2 57 Triturada 6ta
Descripcion y Alcance

La triturada 6ta es un material granular utilizado cominmente para la construccién de caminos,
senderosy areas de estacionamiento. Su granulometria permite una buena compactaciony
estabilidad, proporcionando una superficie duradera y resistente.

Preservacion del Medio Ambiente
Para minimizar elimpacto ambiental:

e Uso de materialesreciclados: Seleccionar triturada proveniente de materialesreciclados o de
origen sostenible.

e Reduccién de desperdicios: Planificar adecuadamente para evitar el exceso de materiales.
e Eficiencia energética: Utilizar equipos y maquinaria eficientes en el consumo de energia.

e Gestidnderesiduos:Implementarun plan de manejo de residuos de construccidny reciclaje
de materiales.

Materiales

e Triturada 6ta: Material granular con una granulometria adecuada parala construccién de
caminosy senderos. Generalmente, la triturada 6ta tiene un tamafo de particula que varia
entre4.75 mmy 13.2 mm.

e Herramientasy equipos: Compactadoras, niveladoras, y herramientas manuales parala
distribuciony compactacion del material.

Procedimiento de Trabajo
Preparacién del Sitio:
o Limpiary nivelarel drea dentro del cordén perimetral.
o Asegurarque labase esté compactaday librede escombros.
Distribucion de la Triturada 6ta:

o Colocacion Inicial: Verter la triturada 6ta dentro del area delimitada por el cordon
perimetral.

o Nivelacién: Distribuir uniformemente la triturada para alcanzar un espesorde 5 cm.
Compactacion:

o Compactacidn Inicial: Utilizar una compactadora para compactar la trituradaen capas,
asegurando una superficie uniformey estable.

o Revisiony Ajuste: Verificar la nivelacion y compactacion, realizando ajustessi es
necesario.

Acabadosy Ajustes:

o Acabado Superficial: Asegurar que la superficie de la triturada esté niveladay
compactada uniformemente.

o Limpieza:Retirar cualquier exceso de material y limpiar el area de trabajo.
Inspecciény Verificacion:

o Realizarinspecciones periddicas durante la colocaciéon y compactacién para asegurar
la calidad del trabajo.

o Verificar la uniformidad del espesory la compactacion de la triturada.
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ftem N2 58 Bancos para vestuario

Descripcion y Alcance

Los bancos para vestuarios son elementos esenciales en centros deportivos, escolares, balneariosy
spas. Estan disefiados para proporcionar comodidady funcionalidad a los usuarios mientras se
cambian de ropa. Los bancos pueden ser simples, dobles, con o sinrespaldo, y puedenincluir
percherosy repisas.

Preservacion del Medio Ambiente

Materiales Sostenibles: Uso de madera certificada y materiales reciclables.

Procesos Eficientes: Minimizar el desperdicio de materiales y utilizar técnicas de pintura que
reduzcan emisiones.

Mantenimiento: Disefiados para ser duraderosy faciles de limpiar, reduciendo la necesidad
de reemplazos frecuentes.

Materiales

1.

Estructura: Tubo de acero de 25x25x1.5 mm, soldado y unido con tornilleria de zinc. Acabado
en pintura epoxi poliéster secada al hornoa 190°C.

Asiento: Lama de pino de 20 mm barnizada.

Revestimiento: Material fenélico de 12 mm, altamente resistente al agua, anticorrosivoy no
poroso.

Procedimiento de Trabajo

Preparacidn del Area: Asegurar que el area esté limpiay nivelada.
Montaje de la Estructura: Soldary unirlas piezas de acero con tornilleria de zinc.

Aplicacidn de Pintura: Desengrasar, fosfatary aclarar con agua osmotizadaantes de aplicarla
pintura epoxi poliéster.

Instalacidon del Asiento: Fijar laslamas de pino barnizadas a la estructura.
Revestimiento: Aplicar el material fendlico en las dreas designadas.

Beneficios

Durabilidad: Resistencia alahumedad y al desgaste.
Higiene: Materiales no porosos que repelen la suciedad y evitan la formacion de bacterias.
Personalizacion: Adaptables a las necesidades y preferencias del cliente.

[tem N2 59 Tratamiento de pisos

Descripcion y Alcance

El tratamiento de pisosincluye una serie de procesos destinados a mejorar la durabilidad,
aparienciay funcionalidad de las superficies de piso en diferentes tipos de edificaciones. Estos
tratamientos puedenincluir la nivelacidon, pulido, sellado, impermeabilizacién y aplicacion de
recubrimientos especiales.

Preservacion del Medio Ambiente

Materiales Ecoldgicos: Uso de productos con bajo contenido de compuestos orgdnicos
volatiles (COV).

Reciclaje: Implementar practicas de reciclaje de materialesy residuos de construccion.

Eficiencia Energética: Utilizar equiposy técnicas que reduzcan el consumo de energia durante
el proceso.
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Materiales
Nivelacién: Mortero autonivelante, cemento Portland, aditivos.
Pulido: Discos de diamante, maquinas pulidoras.
Sellado: Selladores acrilicos, epdxicos o de poliuretano.
Impermeabilizacion: Membranas liquidas, laminas de polietileno, productos bituminosos.
Recubrimientos: Pinturas epdxicas, recubrimientos de poliuretano, baldosas ceramicas,
piedra natural.
Procedimiento de Trabajo
Preparacidn del Area: Limpiary nivelar la superficie del piso.
Nivelacion: Aplicar mortero autonivelante para corregirirregularidades.
Pulido: Utilizar discos de diamante y maquinas pulidoras para alisar la superficie.
Sellado: Aplicar selladores para proteger el piso de manchasy desgaste.
Impermeabilizacion: Colocar membranas liquidas o laminas de polietileno para evitarla
penetracién de agua.
Aplicacién de Recubrimientos: Pintar o instalar baldosas segun el disefio deseado.
Beneficios
e Durabilidad: Mejora la resistencia del piso al desgastey a la humedad.
e Estética: Proporciona unacabado atractivo y profesional.
e Mantenimiento: Facilita lalimpieza yreduce la necesidad de reparaciones frecuentes.
[tem N2 60 Porton metalico para sector jugadores
Descripcion y Alcance

El portdn metalico para el sector de jugadores esta disefiado para proporcionar seguridad y control
de acceso, sin ser demasiado alto para facilitar la visibilidad y el acceso rapido. Ideal para areas

deportivas yvestuarios.
Preservacion del Medio Ambiente
Materiales Sostenibles: Uso de acero reciclado y pinturas con bajo contenido de compuestos
orgdnicos volatiles (COV).
Eficiencia en el Proceso: Minimizar el desperdicio de materialesy optimizar el uso de energia
durantela fabricacion.
Durabilidad: Disefiado para ser duradero y resistente, reduciendo la necesidad de reemplazos
frecuentes.
Materiales
Estructura: Tubo de acero galvanizado de 40x40 mm.
Paneles: Ldminas de acero galvanizadode 1.5 mm de espesor.
Bisagras: Bisagras de acero inoxidable con rodamientos.
Cerradura: Cerradura de seguridad con llavey opcién de candado.
Acabado: Pintura epoxi poliéster pararesistenciaala corrosién.
Procedimiento de Trabajo
Preparacién del Area: Limpiary nivelar el terreno donde seinstalard el portén.
Cortey Soldadura: Cortar lostubos de acero a mediday soldar para formar el marco del

porton.
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Instalacion de Paneles: Fijar laslaminas de acero al marco mediante soldadura o tornilleria.
Montaje de Bisagras: Soldar o atornillarlas bisagras al marcoy al poste de soporte.

Aplicacion de Pintura: Desengrasary aplicar la pintura epoxi poliéster para proteger contrala

corrosion.

Instalacidon de Cerradura: Colocar la cerraduray asegurar su funcionamiento correcto.

Beneficios

e Seguridad: Proporciona un control de acceso seguro para el drea de jugadores.
e Durabilidad: Resistente alaintemperiey al uso frecuente.

e Facil Mantenimiento: Materialesy acabados que facilitan la limpieza y el mantenimiento

Wittiam D. ﬁﬁw
Iageniero Civ
. Reg.H%ﬂC.H‘Sﬂ}

Ing. William Alfonso
Fiscalizador Municipal
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